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Placowka Akredytowana

Adresat: R A
. . an Liczba Kierownik formy/
Lp. t N
P Nazwa szkolenia - Specjalnos¢ Cele Tematyka godzin | Osoba prowadzaca Optata
Podstawy programowe i programy
Indywidualny Program Edukacyjno- Nabycie umiejetnosci tworzenia programu dla ucznia
Terapeutyczny - IPET dla ucznia wszystkie 4 . I . P g . WOPFU, obszary dostosowania, zawarto$¢ Witold Anusiak/
1. X . . SP, PP . L. z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego . 6 - 150 zt
z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnosci . - . merytoryczna IPET, ewaluacja. Maciej Pasternak
) zgodnie z obowigzujacym prawem oswiatowym.
specjalnego
2. | innowace pedagogiczne b | e | s s spravanereh ssattowariu | rodhate mowach, sposoby dokumentowenta | 4 | Eibieta kwieciiska/ | o0
' 1€ pedagos specjalnosci . . ,e. przyjajacy . ) " 1. 5P v Elzbieta Kwieciriska
postaw innowacyjnosci innowacji.
Jak napisa¢ program do pozalekcyjnych E)Ia.sty.ka Poznanie zasad i nabycie umiejetnosci tworzenia . . Anita P.rzybys.zewska -
., Swietlica . t Etapy tworzenia programu do pozalekcyjnych Pietrasiak/
3. zajed artystycznych/plastycznych SP, PP . programu do pozalekcyjnych zajec¢ o, 4 . -
rozwijajgcych uzdolnienia uczniéw edukacja artystycznych/plastycznych zajec artystycznych /plastycznych. Anita Przybyszewska -
l213cy wczesnoszkolna ystyeznyeh/plastycznych. Pietrasiak
a. Ewaluacja programéw nauczania PP przedmioty Nabycie umiejetnosci tworzenia P’rogramu nauczania | Rodzaje programoYV, etapy tworzenia 4 Mthaf Szymczak/ 100 2t
zawodowe dostosowanego do potrzeb ucznidw i szkoty. programu nauczania. Michat Szymczak
Dostosowanie programdéw nauczania. . . - - . . . S .
5. Tworzenie programéw dodatkowych PP przedmioty Nabycie UmIEJQt.nIOS('JI nauczania dostosowanego Rodzaje programoYV, etapy modyfikacji 4 Mthaf Szymczak/ 100 24
. . zawodowe do potrzeb ucznidw i szkoty. programu nauczania. Michat Szymczak
umiejetnosci zawodowych
Planowanie i organizacja pracy . Wzbogacanie warsztatu pracy nauczyciela w obszarze | Planowanie i organizacja pracy dydaktycznej .
L L " edukacja L R . . R . X K Teresa Thiem/
6. dydaktycznej z innowacjami w edukacji SP planowania i organizowania pracy dydaktycznej z innowacjami. Innowacyjne zastosowania 4 . -
. wczesnoszkolna . R . . Teresa Thiem
wczesnoszkolnej z innowacjami. narzedzi cyfrowych w ksztatceniu.




Dydaktyka i metodyka nauczania

Nabycie umiejetnosci analizy dziet sztuk wizualnych.

Wykonanie ¢wiczen z analizy dziet sztuk

Anita Przybyszewska —

7. Anal.lza dziefa szt|:1k| ] maI.arstwo/ ] SP, PP . plastyka, . Ksztattowanie kreatywnosci i tworczych wizualnych. Wykonanie zadan wizualnych . Pietrasiak/ -
architektura/ rzezba/grafika/fotografia jezyk polski . L. L . . . Anita Przybyszewska -
umiejetnosci. inspirowanych dzietami sztuki. . .
Pietrasiak
Planowanie zaje¢ edukacyjnych
8. Ciekawa matematyka sp edukacja Doskon'z.aler'ﬁe komp'eltencji uczt?s.tnikéw z zastosowar?iem podejscia . ) Teresa Thi.em/ 100 2t
wczesnoszkolna | w rozwijaniu u ucznidw zdolnosci matematycznych. konstruktywistycznego; Rytm i ruch w edukacji Teresa Thiem
matematyczne;j.
W ni r racy n iel iek Przykt i ¢wiczen dla dzieci rtych n
Nauka przez zabawe - metoda 6 klockow. wsazystkie zbogacanie wa szt‘atu p ?cy auczyue a o ciekawe zy arji zabaw i ?wn:ze d.a dzieci OP,ET tych na Teresa Thiem/
9. A . P, SP . L. pomysty prowadzenia zaje¢ edukacyjnych metodzie 6 klockéw z podziatem na réznorodne . -
Laboratoria Przysztosci specjalnosci . ) . Teresa Thiem
z wykorzystaniem klockéw. kompetencje.
Rola doswiadczen i eksperymentéow
w rozwijaniu myslenia naukowego dzieci;
L . . Podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie Planowanie i organizowanie doswiadczen na .
Dzieciece laboratorium — eksperymenty wszystkie . X . , . Lo, ) Teresa Thiem/
10. | ¢ ; . P, SP R L. planowania i przeprowadzania doswiadczen podstawie zapisow podstawy programowej; ) 100 zt
i doswiadczenia przyrodnicze specjalnosci . N R S R Teresa Thiem
i obserwacji. Projektowanie i przeprowadzenie
przyktadowych doswiadczen i eksperymentéw
— wymiana doswiadczen.
. . . Metodyka przeprowadzania eksperymentéw
Eksperymen magan Poznanie m ki przepr: n Tomasz Kocur,
11. sperymenty wspomagane SP, PP fizyka oznanie etlody | przeprowadzania wspomaganych komputerowo na lekcjach omasz Kocur/ 100 zt
komputerowo eksperymentéw wspomaganych komputerowo. fizyki Tomasz Kocur
Zasady oceniania przedmiotowego. Techniki
Efektywne ocenianie i udzielanie informacji iU\;zyii.t:zI;Zt;Zékr(z:::eant;?(zj;ldz(i):rj:I(I)cz:r?ilz:gm\:\?icedzy |narzed2|lal ws;})]orragathcfe oFenlian . . Beata T ka/
2wrotnei na lekciach iezvka obcego ) . Iwykor e r 0 poszczegolnych elementéw jezyka. Informacja eata Tomaszewska
12. ! jach Jezy & SP, PP Jezyki obce i umiejetnosci jezykowych ucznidw. zwrotna. Cechy dobrego sprawdzianu. Beata Tomaszewska 1504
Najczesciej popetniane btedy w ocenianiu.
Narzedzia cyfrowe wspomagajace ocenianie.
. . Anita Przybyszewska —
Wzbogacenie warsztatu pracy poprzez poznanie Metodyka realizacji zadan rozwijajgcych Pietrasiak/
13. | Kreatywnie-efektywnie na lekcjach plastyki | SP, PP plastyka metod/ éwiczen/technik /zadar rozwijajacych , v L ) -, Jajacy . -
o L. twdrcze myslenie ucznidw. Anita Przybyszewska -
kreatywno$¢ uczniow. ) ;
Pietrasiak
Orientacja przestrzenna, rytmy i rytmiczna
organizacja czasu, przyczyna i skutek,
wychowanie Poznanie zabaw matematycznych z uwzglednieniem ksztaftowanie umiejgtnosci liczenia obiektow, Jolanta Paprocka/
14. | Matematyka w ruchu P v ‘- | .y Y sle dodawanie i odejmowanie, klasyfikacja, P 125zt
przedszkolne réznorodnych aktywnosci ruchowych. . P Matgorzata Koc
ksztattowanie pojecia liczby, aspekt
porzadkowy liczby, dtugos¢, ksztattowanie
odpornosci emocjonalnej.
. . Jakie aktywnosci ucznia podlegajg ocenia Aleksandra Pietkiewicz-
. Wzbogacenie warsztatu pracy nauczyciela L . ) .
. . L wszystkie e ‘s , L a jakie monitorowaniu. Przyktady zadan Graczyk/
15. | Monitorowanie a ocenianie SP, PP . . o umiejetnos¢ doboru sposobdw oceniania pracy . . . S 80 zt
specjalnosci L ) s X monitorujgcych. Kompetencje twarde Aleksandra Pietkiewicz-
uczniéw do rodzajéw aktywnosci podczas nauki. Lo
i migkkie. Graczyk




Poznanie form i metod pracy z dzieckiem
w przedszkolu. Umiejetno$é tworzenia planu pracy.

Zasady pracy pedagogicznej; Organizacja i formy
pracy; Wspierajgca rozwoj dziecka przestrzen

Metodyk dziecki dszkol h i Jolanta P k
16. e.o yka pracy z czieckiem w przedszkolu P wychowanie Prawidtowe prowadzenie i dokumentowanie edukacyjna; Metody pracy z dzieckiem; olanta Paprocka/ 100 zt
w pigutce przedszkolne . . . . o . Matgorzata Koc
obserwacji dziecka. Jak przygotowac state i czasowe Planowanie pracy; Obowigzujgca dokumentacja
kaciki zainteresowan? pracy nauczyciela.
17 Narzedzia edukacyjne przydatne w pracy pp religia Wzbogacenie wiedzy i warsztatu pracy nauczyciela Bezptatne programy i aplikacje oraz sposoby Danuta Wtoczewska/ 100 24
" | nauczyciela religii 5 w zakresie wykorzystania réznorodnych form TIK. ich wykorzystania na lekcjach religii. Danuta Wtoczewska
Zwiekszenie oryginalnosci przekazywanych
Notatki wizualne. Jak je tworzyé . N Nabycie umiejetnosci tworzen.la nc.Jtatek‘W|z.ua|nych |nff>rmac1|.poprzez ich vin?uallz?q(.:; Danuta Whoczewska/
18. | . ) . e SPiPP religia pomocnych przy przekazywaniu wiedzy, jak i zwiekszenie efektywnosci pamieci; 100 zt
i wykorzystac na lekcjach religii . . . . Danuta Wtoczewska
tworzeniu notatek przez ucznia. uruchomienie proceséw kreatywnego
myslenia.
19 Narzedzia edukacyjne przydatne w pracy sp religia Doskonalenie kompetencji uczestnikéw Metodyka realizacji zadan rozwijajacych Gabriela Rumiriska/ 100 2t
* | nauczyciela religii J w rozwijaniu u ucznidéw zdolnosci i kreatywnosci. tworcze myslenie ucznidw. Gabriela Ruminska
. oL . Proste piosenki i $piewanki do wspdlnego
Wzbogacenie repertuaru krétkich piosenek - o K
. . . . $piewania i pokazywania.
i Spiewanek oraz wierszy dla dzieci, wykorzystanie . L R .
. . . . o X . Wyliczanki i wierszyki do melorecytowania
20 Pokazywane wiersze i piosenki oraz P wychowanie melorecytacji i gry na sobie samym do nauki i arania Jolanta Paprocka/ 125 21
" | zabawy sensomotoryczne przedszkolne wierszykow, poznanie przedmiotdéw, ktére warto & _y . . . - . Matgorzata Koc
o L - . Zabawy réznymi przedmiotami rozwijajacymi
umiesci¢ w kaciku gimnastyki paluszkowej .
mata motoryke, Body percussion w zabawach
w przedszkolu. ) e
rytmicznych z dzie¢mi.
Pokaz i realizacja réznorodnych artystycznych Anita Przybyszewska —
21 Dzieta sztuki europejskiej jako inspiracja sp.pp wszystkie Wzbogacenie warsztatu pracy o réznorodne dziatan inspirowanych dzietami sztuk Pietrasiak/ )
* | do twérczej aktywnosci uczniow ! specjalnosci artystyczne dziatania inspirowane dzietami sztuki. i (uczestnicy przynosza wtasne narzedzia Anita Przybyszewska -
i materiaty). Pietrasiak
Wk . | . _— . P . ielai L Michat K
2. yl orzystanle el .em'entow oceniania PP przedmioty Aktywizacja uczniow w szkotach branzowych. Om0\.N|e.n|e sposdb pracy nauczyciela i ucznidow |F at Szymczak/ 100 2t
ksztattujgcego na zajeciach praktycznych zawodowe na zajeciach. Michat Szymczak
Cwiczenia z elementami programowania,
Wykorzystanie TIK w edukacji. Nauka edukacja Wzbogac.eme warsztatu.prac.y n.auczyuela . wykorzystanie ana|0g0wy.ch srodkgw Teresa Thiem)/
23. R SP w zakresie przygotowania dzieci do kodowania dydaktycznych, np.: klocki, mate, piktogramy . 100 zt
programowania od przedszkola wczesnoszkolna | . N B R . Teresa Thiem
i programowania. Materiaty i zasoby internetowe wspomagajace
programowanie na | etapie edukacyjnym.
Uczestnicy poznajg teoretyczne i praktyczne zasady
pracy metodg projektu. Istotnym elementem Zatozenia metody projektu w powigzaniu
2 Praca metodg projektu w edukacji p edukacja szkolenia bedzie pokazanie przyktadowego projektu. | z kompetencjami kluczowymi. Fazy realizacji Teresa Thiem/ )
4. wczesnoszkolnej wczesnoszkolna | Szkolenie skierowane jest do nauczycieli, ktérzy chcg | projektu. Przyktady projektu w edukacji Teresa Thiem
poszerzy¢ warsztat pracy o ciekawe pomysty z wczesnoszkolnej.
réznych edukacji.
Sposoby tworzenia pomocy dydaktycznych przy
ki taniu k tera.
Uczestnicy szkolenia dowiedzg sie, jak mozna wykorzystaniu (.)mp.u era
wykorzystaé technologie, aby przygotowac ciekawe Przykfadowe aplikacje
25, Pomoce dydaktyczne z wykorzystaniem p edukacja zajecia dla uczniow. -Aplikacja ChatterPix — méwigce obrazy Teresa Thiem/ )

narzedzi TIK w edukacji wczesnoszkolnej

wczesnoszkolna

Poznaja rézne strony web do tworzenia pomocy
dydaktycznych.

-Strony do tworzenia puzzli
-Tworzenie interaktywnych stron PDF
- Strony do kodowania

- Animacja postaci rysunkowej

Teresa Thiem




Tworzenie pomocy w Canvie-np. kolorowanka
XXL

Uczestnicy zdobedg wiedze z zakresu metod i

Metody i techniki twérczego myslenia: metoda
projektu, storyline, opowiesé ruchowa, taricuch

26. Met.ody.| tEChnll,(l aktywizujace w pracy P wychowanie technik aktywizujacych, dowiedzg sie, ktére z nich sg | i seria zabaw aktywizujgcych, pokazywane Jolanta Paprocka/ 75 zt
z dzieckiem w wieku przedszkolnym przedszkolne . R . Matgorzata Koc
do wykorzystania w przedszkolu. wierszyki
plan daltonski system edukacji przez ruch.
Formy pracy dydaktyczno-wychowawczej
z dzieémi ze szczegélnym uwzglednieniem zajec
Uczestnicy dowiedzg sie jak prowadzi¢ zajecia obowigzkowych prowadzonych przez
Metody i formy prowadzenia zaie¢ dydaktyczne z dzie¢mi z réznych aktywnosci zgodnie | nauczyciela.
v yp )€ . wychowanie z metodyka wychowania przedszkolnego Metody stosowane w pracy z dzieckiem Jolanta Paprocka/
27. | dydaktycznych w przedszkolu — nauczyciel P S . o L A 75 zt
oczatkuiac przedszkolne Samodzielnie przygotuja konspekt zajecia z w przedszkolu- tradycyjne i innowacyjne. Matgorzata Koc
poczatkujacy wybranej aktywnosci. Dobiorg $rodki dydaktyczne, Czas, miejsce, organizacja prowadzonych zajec.
ktdére beda wsparciem dla dziecka i nauczyciela. Planowanie pracy wychowawczo-
dydaktycznej i opiekuriczej - tworzenie planu
miesigecznego.
. . o . Powitanki $pi ki i j .z
Uczestnicy poznaja zabawy rozwijajgce poczucie OWI.tan I splewan I mtegrumce grL.Jpe .abawy
. . ) ) A rytmiczne z instrumentami perkusyjnymi.
Zabawy rytmiczno- muzyczne edukacja rytmu, dobiorg proste instrumenty perkusyjne do X ) Jolanta Paprocka/
28. . . , SP o . . . Zabawy z wykorzystaniem perkusji wiasnego 75 zt
z wykorzystaniem prostych instrumentéw wczesnoszkolna | rytmizacji wiersza lub piosenki, utozg wtasny rytm R X L . . Matgorzata Koc
ciata. Propozycje krétkich opowiadan,
do wybranego utworu. . L
wierszykow ilustrowanych ruchem.
Praktyczne przygotowanie nauczycieli do . " .
Klocki LEGO w edukacji nie tylko . wykorzystywania klockéw LEGO® w edukacji Rola kIOCkOY.V w eduka.cp. KSZta.{tofNéme : .
) . . edukacja . I . - kompetencji w zakresie rozumienia i tworzenia Teresa Thiem/
29. | matematycznej. Koncepcja nauczania SP matematycznej oraz zainspirowanie nauczycieli do . .. " . -
wczesnoszkolna . K L X informacji, kompetencji matematycznych oraz Teresa Thiem
w modelu STEAM wszechstronnego uzywania klockéw i tworzenia .
. kompetencji spotecznych.
konstrukcji.
P t ktywizuj jezyk .
Jak aktywizowaé najmtodszych poprzez edukacja Dowiesz sie w jaki sposdb najlepiej i najefektywniej omysty na aktywizujace zabawy Jezy. owe, Teresa Thiem/
30. K SP R , D ruchowe. Pomysty na przeprowadzenie . -
gry i zabawy ruchowe. wczesnoszkolna | aktywizowac ucznidw. X N Teresa Thiem
ciekawych projektow.
Wdrazanie i rozwijanie umiejetnosci
31. | Metoda naukowa na lekcjach biologii sp. pp biologia Jak u’gryzc methe naukowg - w teorl! i praktyce. eksp’e.ryime.ntalnych,.planowame doswiadczen, P|F>tr Terleck|/ )
o doswiadczeniach, eksperymentach i obserwacjach. | rozrdznianie kontroli: pozytywna, negatywna, Piotr Terlecki
techniczna.
Wspieranie rozwoju nauczyciela
Aplikacje i portale internetowe do tworzenia Swieni ikacji i i i
Jak uatrakcyjni¢ lekcje matematyki . P jetp s OmOW|e.n|e aplikacji i po.rtall w'spomagajqcyc.l'w Elzbieta Kwiecinska/
32. . . SP matematyka interaktywnych materiatéw dydaktycznych, sposoby nauczanie. Wykorzystanie kodéw QR na lekgji L. ., 100 zt
wykorzystujac narzedzia TIK? . - R . Elzbieta Kwiecirska
wykorzystania ich na lekcji matematyki. matematyki.
Uzasadnienie stosowania nowoczesnych technologii
33 Nowe metody pracy z wykorzystaniem sp wszystkie W nauczaniu; Uczen twoércg tresci multimedialnych; Aplikacje wspomagajace nauczanie na Teresa Thiem/ 100 2t
* | narzedzi cyfrowych specjalnosci Wykorzystanie TIK do przygotowania materiatéow na odlegtosc. Teresa Thiem
lekcje odwrécona.
Nowoczesne narzedzia edukacyjne na X . . . . . X Tomasz Kocur/
34. SP, PP fizyka Poznanie nowoczesnych narzedzi edukacyjnych. Plickers, Kahoot, Quizizz oraz Office 365 100 zt

lekcjach fizyki

Tomasz Kocur




Portale edukacyjne i narzedzia wirtualne

Wykorzystywanie narzedzi TIK w nauczaniu
z uwzglednieniem stosowania metod oraz form

Nowoczesne narzedzia TIK (ebooki, multibooki,
internetowe zasoby edukacyjne, wirtualne

35. | w podnoszeniu kompetencji uczniéw sp WSZ.yStkI(’-“: . .organlfacyjnych, sprzyjajqcych ksz.t.aitowanlu lekcje, webQuest).“ . Teresa Th|fsm/ 125 24
. o L specjalnosci i rozwijaniu u uczniéw kompetencji kluczowych, Blogodydaktyka -réznorodne wykorzystanie Teresa Thiem
i diagnozie ich osiagnig¢ . . . . -
Rozpoznawanie potrzeb rozwojowych, edukacyjnych | bloga jako platformy do komunikacji
i mozliwosci psychofizycznych ucznidw. i nauczania.
36. | W trosce o samego siebie s, pp religia Jak zadba¢ o su.-:-ble i nle'tra'af motywacji Wypélenle za’wodowe |.j.ego sy'ndro.my. Jak Gabn.eIa Rumllnlska/ 100 2t
do samorozwoju, pracy i misji katechety. i gdzie szuka¢ motywacji do dziatania. Gabriela Ruminska
. . - Nauczyciel mianowany . .
P, SP ki A la- Witold A k
37. | Awans zawodowy nauczyciela P, WSZ.VSt ",3 . wans ZaWOdOWY n.auczyae a - obowiazujace Nauczyciel dyplomowany It? d nusiak/ 100 zt
PP specjalnosci zasady od 1 wrzesnia 2022 roku. . . L Maciej Pasternak
Awans nauczyciela w okresie przejsciowym
Wspodtpraca pedagoga specjalnego z innymi
nauczyciele nauczycielami i specjalistami.
lizuj Wspi i i ieckazi idual i
Zadania pedagoga specjalnego w szkole P, SP, rea |qu§cy Analiza tresci Rozporzadzenia MEN z dnia 22 lipca spleranle. ucznla/d.uec ? Zindywidualnymi Witold Anusiak/
38. B > zadania potrzebami edukacyjnymi. - 100 zt
ogdlnodostepne;j. PP 2022r. L . Maciej Pasternak
pedagoga Dokumentacja dziecka/ucznia
specjalnego z indywidualnymi potrzebami edukacyjnymi.
Praca z rodzicami.
Diagnoza edukacyjna
39 Analiza wynikow egzaminéw <P pp wszystkie Analiza ilosciowa i jakosciowa wynikéw egzaminéw Analiza wynikow egzaminéw zewnetrznych Tomasz Kocur/ 100 2
* | zewnetrznych ! specjalnosci zewnetrznych. w kontekscie ilosciowym i jakosciowym. Tomasz Kocur
Specjalne potrzeby edukacyjne
edukacja Przygotowanie do realizacji wczesnego Tworzenie zespotu WWRD w placéwce i szkole,
. . . przedszkolna wspomagania dziecka w przedszkolu lub szkole zasady pracy z dzieckiem i rodzicami dziecka Witold Anusiak/
W W R D ki P, SP 1 t
40. czesne WWspomaganie Rozwoju Dzlecka 'S i wczesnoszkoln zgodnie z Rozporzadzeniem, dokumentacja WWRD, objetego wczesnym wspomaganiem, Maciej Pasternak 00z
a, specjalisci praktyczne wskazania do pracy. dokumentacja WWRD.
Y4 tos¢ t WOPFU i IPET dni
Dokumentacja ucznia z orzeczeniem P, SP, wszystkie . awartosc mery. oryezna I zgodnie Witold Anusiak/
41. . . X R - Wymagane prawnie dokumenty - WIOPFU, IPET. z Rozporzadzeniem MEN. Praktyczne - 50 zt
o potrzebie ksztatcenia specjalnego PP specjalnosci . . Maciej Pasternak
dostosowanie wymagan.
Wychowanie i profilaktyka
. Symptomy naduzywania telefonu
. L D
42. | Fonoholizm SP, PP WSZ.VStkI? . Wzbogacenie wiedzy na temat fonoholizmu. komorkowego - zachowanie i negatywne anuta Wioczewska/ 100 zt
specjalnosci . Danuta Wtoczewska
skutki.
Aleksandra Pietkiewicz-
43. Konstruktywm? pgdejsue do konfliktu - sp, pp wsz.ystkl? . Poznan.le p.r.qstych narzedzi sprzyjajacych Jak poprawi¢ komunikacje nauczyciel  rodzic. Gracz.yk/. . 60 2t
wstep do mediacji specjalnosci komunikacji interpersonalnej. Aleksandra Pietkiewicz-
Graczyk




Uzaleznienie od smartfona

Wiedza i umiejetnosci w zakresie uzaleznien od

44, | i nowoczesnych technologii - przyczyny, SP, PP WSZ.yStKI? . smartfona i innych urzadzen IT oraz sposobdéw ich Uzalez.r.nenla, cyberprzemocf cylf)grbullymg, Tomasz Kocur/ 100 zt
) ! specjalnosci . L ) pedofilie, pornografie, seksting i inne. Tomasz Kocur
objawy, profilaktyka diagnozowania i leczenia.
45. | Wychowanie w duchu wartosci p wychowanie Odpowiedzi na pytania: Od czego zacza¢, poprzez co | Propozycje dziatan sprzyjajacych rozwijaniu Jolanta Paprocka/ 5044
: y przedszkolne realizowac i jak wspoétpracowac z rodzicem? wartosci w zyciu spotecznym. Matgorzata Koc
Przyktady zabaw i ¢wiczen wyciszajacych.
Techniki relaksacyjne dostosowane do potrzeb
. ) . . przedszkolakdw.
h P kt h metod i technik zab. Jolanta P k
46. | Zabawy wyciszajace dla dzieci P \wychowanie ozr.13n|.e praktycznych metod technik zabaw Wskazéwki dotyczace organizacji i olanta apro.c o/ 100 zt
przedszkolne wyciszajacych. B o Magdalena Wasilewska
prowadzenia zaje¢ wyciszajacych.
Praktyczne ¢wiczenia, ktdre uczestnicy beda
mogli zastosowaé w pracy.
Definicja i zrédta stresu u dzieci.
wychowanie Wyposazenie nauczycieli w wiedze i narzedzia Metody identyfikacji objawdw stresu w grupie Jolanta Paprocka/
47. | Stresczym jesti jak sobie z nim radzi¢? P rZedszkoIne potrzebne do rozpoznawania i radzenia sobie ze przedszkolnej. Magdalena V\‘/)asilewska 100 zt
P stresem wsrod dzieci w wieku przedszkolnym. Techniki radzenia sobie ze stresem oraz g
wprowadzenie ¢wiczen relaksacyjnych.
Cwiczenia i zabawy, ktére pomagaja rozwijaé
pamiec u dzieci.
M jace k j i
Zabawy Wspomagajace Pamiec wychowanie Poznanie metod i narzedzi wspierajacych Pr:E?dgz::mT:zg;\j\?lgedoctmcczenc:a::eai\i,gi!i Jolanta Paprocka/
48. v wsp Bala & P v koncentracje uwagi i pamigc¢ u dzieci w wieku 4 yeza & ] P 100 zt

i Koncentracje Uwag

przedszkolne

przedszkolnym.

zajec skoncentrowanych na rozwijaniu tych
umiejetnosci.

Przyktady zabaw, ktére moga by¢ wigczone do
codziennych zaje¢ dydaktycznych.

Magdalena Wasilewska

Stan na 03.09.2024 r.




