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Przewodnik metodyczny dla nauczyciela zajec¢ technicznych jest scisle zwigzany z tematykq
zaje¢ w Module Nr 1 (Energia i Elektronika Praktyczna) w programie przedmiotu ,,Zajecia
techniczne” opracowanym na potrzeby pilotazowego projektu pt. ,,INNOWACYINA
TECHNIKA — Programy zajec technicznych dla gimnazjow”. Przewodnik zawiera dla kazdej
jednostki lekcyjnej materiaty pomocnicze w formie przyktadowych scenariuszy zajec, planow
dydaktycznych nauczyciela, wybrane informacje teoretyczne i praktyczne do prowadzenia
zajec¢ o charakterze projektowym i laboratoryjnym oraz zestawienie pomocy dydaktycznych
dla wszystkich jednostek lekcyjnych w Module Nr 1. Materiat dla ucznidow zawarty jest w
oddzielnym opracowaniu pt. ,Zeszyt tematyczny z ¢wiczeniami dla ucznidow”. Nauczyciel
moze korzysta¢ z informacji zawartych w zeszycie tematycznym dla uczniéw (z ktdrych
niektore fragmenty sq przytaczane w tym przewodniku dla nauczyciela) - w zakresie
wynikajgcym z wymogow realizacji samego programu oraz stopnia przygotowania i
zainteresowania ze strony uczniow tematykq zajec.

W przewodniku metodycznym dla nauczyciela, na koncu kazdej jednostki lekcyjnej podano
plan dydaktyczny nauczyciela. Pozwoli to na lepszq orientacje w zakresie realizowanych
tresci nauczania, sposobow ich realizacji oraz wymagan w stosunku do uczniow (wymagan
podstawowych i ponadpodstawowych).

Oparcie programu w realizowanej osi tematycznej na dydaktyce eksperymentalnej stwarza
mozliwos¢ innowacyjnego nauczania techniki stosownie do sprawdzonej reguty ,, od praktyki
do teorii”.

Zakres niezbednych wiadomosci teoretycznych i praktycznych przekazywanych uczniom
powinien by¢ dostosowany do grupy wiekowej uczniow (klasa I, Il lub Ill gimnazjum).
Program jest tak skonstruowany, Zze nauczyciel moze sam decydowac o jego zakresie dla
swoich uczniow (w zaleznosci od klasy I, Il lub 1ll), wypetniajgc przy tym wymogi podstawy
programowe;.

Zasada doboru pomocy dydaktycznych

Innowacyjny i interdyscyplinarny z zatozenia program zaje¢ technicznych w osi tematycznej
,ENERGIA | ROBOTYKA” determinuje takze innowacyjny dobdr pomocy dydaktycznych o
znacznym zakresie mozliwosci edukacyjnych, obejmujgcych nie tylko demonstracje
multimedialne (filmy video, animacje) ale takze pokazy na ,Zywo” wybranych, dziatajgcych
urzqdzen i podzespotéw. Ponadto, ze wzgledu na prowadzenie zaje¢ w grupach (metodq
projektéow o charakterze warsztatowo-laboratoryjnym), niezbedne jest postugiwanie sie
pomocami dydaktycznymi pozwalajgcymi na wykonywanie eksperymentdow, Ccwiczen
projektowych i montazowych wraz z testowaniem przez ucznidow rozwigzan
zaproponowanych przez nauczyciela oraz wtasnych.

Z tego powodu, w projekcie programu proponuje sie zrdZnicowany zestaw pomocy
dydaktycznych, ktéry umozliwia rozwijanie tematyki uwzgledniajgcej najnowsze koncepcje i
tendencje rozwoju technologicznego w réznych dziedzinach techniki (interdyscyplinarnosc).
Witasciwie dobrane pomoce dydaktyczne utfatwiajq rozwigzywanie wybranych problemow
technicznych oraz inicjujq i ukierunkowujq proces nabywania wiedzy teoretycznej w




bezposrednim potqgczeniu z nabywaniem praktycznych umiejetnosci. Nowa wiedza w tym
programie edukacyjnym jest poznawana w procesie samo uczenia sie, ktorego przebieg w
duzym stopniu zalezy od ucznia i korzystania z nowoczesnego wyposazenia.

Zaktada sie, ze szkoty udostepnig swdj wtasny sprzet komputerowy, bedgcy na wyposazeniu
np. pracowni informatycznych i odpowiadajgcych ilosci grup uczniowskich na zajeciach
lekcyjnych. Sprzet komputerowy oraz oprogramowanie bedzie wspdtpracowac ze
stanowiskami/zestawami edukacyjnymi. Poszczegdlne szkoty bedq wykorzystywaé sprzet i
oprogramowanie dostarczony czesciowo (w ramach projektu) do realizacji zajec.

Na obecnym etapie realizacji programu pilotazowego, proponowane scenariusze lekcji i
zeszyty tematyczne z ¢wiczeniami dla uczniow nalezy traktowac jako orientacyjny materiat
uzupetniajgcy do programu zaje¢ w ramach osi tematycznej. Dopiero po przeprowadzeniu
ewaluacji mozna stworzy¢ materiaty dydaktyczne zarowno dla nauczycieli jak i uczniow
uwzgledniajqgce rzeczywiste realia szkolne. Zalezec to bedzie rowniez od przysztych pomocy
dydaktycznych, ktore sq podstawq do realizacji zamierzonych celow.

Nalezy oczekiwaé, ze sami uczniowie bedqg Zrodfem cennych informacji dla nauczycieli o
prowadzonych, ktérzy sq autorami programu i scenariuszy zajec.

Innowacyjny i pilotazowy charakter catego projektu wymaga przetestowania przyjetych
celdw. Sposoby realizacji tych celdw bedq modyfikowane w trakcie i po przeprowadzeniu
catego cyklu zajec. Realia szkolne sq zréZznicowane w poszczegdlnych gimnazjach. Dlatego
wymiana doswiadczen miedzy szkotami bedzie miata wptyw na ostateczng forme przysztych
scenariuszy zajec¢, materiatow dydaktycznych dla nauczycieli, podrecznikdéw dla ucznidw itp.




LekcjaNr1-2
Temat:
Lekcja organizacyjna: Wprowadzenie do przedmiotu ,Zajecia techniczne —
,Energia i Elektronika Praktyczna”. Bezpieczenstwo i higiena pracy.

Scenariusz lekcji Nr1 - 2

Czas trwania: 2 x 45 minut
Realizacja celéw edukacyjnych na 2 jednostkach

Cele edukacyjne:

ksztatcenia
uczen:
- wymienia zasady bezpieczenstwa obowigzujgce podczas zajec,
- wskazuje miejsce w klasie (szkole), w ktorych znajduje sie apteczka szkolna,
- wymienia zawartosc apteczki pierwszej pomocy,
- demonstruje sposdb udzielania pierwszej pomocy

wychowania
uczen:
- bierze odpowiedzialnos¢ za siebie i innych,
- troszczy sie o tad i porzgdek oraz bezpieczenstwo

Metody pracy:

- podajaca — wyktad, pogadanka
- pokaz,

Srodki dydaktyczne:

- tekst PSO i WSO

- apteczka,

- regulamin pracowni,

- prezentacja pomocy wykorzystywanych do realizacji Modutu nr 1
- filmy i animacje komputerowe dot. energii i elektroniki,

- komputer, projektor,

- zeszyt tematyczny z ¢wiczeniami dla ucznidéw,




Przebieg zajec:

Czes¢ wprowadzajaca:

Nauczyciel rozpoczyna zajecia od prezentacji swojej osoby. Nastepnie prosi
o krétka prezentacje ucznidw w zespole klasowym. W tym momencie mozna
zaproponowac jakas zabawe integracyjng w celu poznania siebie i préby
budowania odpowiedzialnego za siebie zespotu.

Czes¢ zasadnicza:

Nauczyciel przedstawia informacje zwigzang z treSciami z jakimi spotkajg sie
uczniowie w trakcie najblizszych zaje¢. Przy pomocy prezentacji Power Point
wyswietla przyktady roznych urzadzen i rozwigzan technicznych, ktére beda
wykorzystywane na lekcjach.

W czasie pogadanki wspdlnie z uczniami nauczyciel stara sie wyjasni¢ stowo
technika i umiesci¢ jego znaczenie i przyktady w codziennym zyciu ucznia.
Zwraca uwage, ze na czesci zaje¢ uczniowie beda pracowac metodg projektu.
Wtedy beda odpowiedzialni za to, co dzieje sie w grupie i za efekt korncowy.
W tym momencie nalezy zwrdci¢ uwage na zasady BHP jakich powinien
przestrzegaC cztowiek korzystajagcy z rozinych urzadzen technicznych.
Konsekwencjg nieprzestrzegania tych norm moze by¢ skaleczenie, uraz czy
wypadek, a kiedy do tego dojdzie w poblizu powinna by¢ apteczka. Nalezy
uczniom zaprezentowaé zawartos¢ apteczki oraz poinformowaé o miejscach
gdzie jest przechowywana. Nalezy uczniom przypomnieé o ogdlnych zasadach
udzielania pierwszej pomocy.

Kazdy cztowiek powinien zna¢ zasady i normy, ktére obowigzujg we
wspotpracy. Dla ucznia takimi zasadami jest zbiér zawarty w WSO i PSO.
Uczniowie powinni by¢ zapoznani z tymi zapisami a informacja odnotowana o
tym odnotowana np. w zeszycie.

Czes¢ podsumowujaca zajecia

Uczniowie podajg przyktady z zycia gdzie na co dzien i w jaki sposdb korzystajg z
rozwigzan technicznych. Uczniowie w zeszytach zapisujg miejsca gdzie na
terenie szkoty znajdujg sie apteczki pierwszej pomocy i co w takiej apteczce
sie znajduje.




PLAN DYDAKTYCZNY (Lekcja Nr 1 - 2)

Zgodnos¢
z NPP
poz. |, II,
1", vV

Osiggniecia uczniow
Tresci nauczania

Sposob realizacji

Wymagania
podstawowe

Wymagania
ponadpodstawowe

1,2

Lekcja organizacyjna:

Wprowadzenie do
przedmiotu ,,Zajecia
techniczne — Energia i

elektronika praktyczna”.

Bezpieczenstwo i
higiena pracy.
Zasady WSO i PSO.

Wprowadzenie

Przedstawienie programu
nauczania, zasad BHP,
regulaminu pracowni,
instrukcje obstugi urzadzen,
wymagania WSO i PSO.
Autoprezentacja uczniow.

Podziat klasy na grupy.
Omowienie czym jest projekt
oraz zasady wykonywania
projektéw w ramach grup
uczniowskich.

Technika jako dziedzina
dziatalnosci, polegajaca na
wytwarzaniu zjawisk i
przedmiotow (urzadzen) nie
wystepujgcych naturalnie w
przyrodzie.

Omodwienie tresci zajec przez
nauczyciela w ramach Modutu
Nr 1.

Wyjasnienie, czym jest
technika (przy wykorzystaniu
prezentacji multimedialnych)

Omodwienie wybranych
dziedzin techniki i ich
zastosowania w réznych
dziedzinach zycia. Odwotanie
sie do zwigzku techniki z fizyka
i chemia.

Demonstracja dostepnych
pomocy dydaktycznych
(urzadzen i podzespotéw).

Prezentacje multimedialne
dot. zagadnien zwigzanych z
pojeciem Energia i dziedzin
towarzyszacych (m.in.
»Elektronika”).

Uczen:

- wymienia zasady
bezpieczenstwa
obowigzujgce
podczas zajeé

- wskazuje miejsce
w klasie (szkole), w
ktérym znajduje
sie apteczka
szkolna

- opisuje ksztatt,
barwy znaku w
zaleznosci od
rodzaju

Uczen:

- wymienia zawartos¢
apteczki pierwszej
pomocy, demonstruje
sposéb udzielania
pierwszej pomocy




LekcjaNr3-4
Temat:
Podstawowe pojecia dotyczgce energii

Scenariusz lekcji Nr 3 - 4

Czas trwania: 2 x 45 minut
Realizacja celéw edukacyjnych na 2 jednostkach

Temat lekcji: Podstawowe pojecia dotyczgce energii

Cele edukacyjne:
ksztatcenia
uczen:

- rozréznia odnawialne i nieodnawialne zrédta energii,

- opisuje ksztatt, barwy znaku w zaleznosci od rodzaju wymienia zrédta energii,

- podaje sposoby pozyskiwania energii,

- opisuje sposoby przetwarzania energii,

- wymienia wady i zalety odnawialnych i nieodnawialnych zrodet energii,

- omawia sposoby oszczedzania energii zarowno w domu i w miejscach
uzytecznosci publicznej,

- przygotowuje prezentacje multimedialng przedstawiajgcg porownanie
réznych zrédet energii.

wychowania
uczen:

- troszczy sie o Srodowisko poprzez prébe oszczedzania energii,
Metody pracy:
- podajaca — wyktad, pogadanka

- pokaz,
- elementy dyskusji
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Srodki dydaktyczne:

- prezentacja w Power Point nt. Zzrédet energii,

- prezentacje multimedialne (filmy i animacje komputerowe wyjasniajgce
pojecia z zakresu fizyki),

- plansze

- komputer, projektor,

- réznego rodzaju zaréwki ( np. led, $wietldwka)

- zeszyt ¢wiczen,

Przebieg zajec:

Czes¢ wprowadzajaca:

Nauczyciel nawigzuje do lekcji poprzedniej. Przypomina uczniom pojecie
technika i wspdlnie omawia z uczniami i w trakcie rozmowy przechodzi do
powigzania techniki z elementami z zakresu fizyki.

Czesc zasadnicza:

Nauczyciel wykorzystujac prezentacje multimedialng i plansze tematyczne
demonstruje i omawia rézne rodzaje energii:

« energia mechaniczna — zwigzana z ruchem; jest sumg energii kinetycznej
i potencjalnej,

« energia cieplna — zwigzana z chaotycznym ruchem atomoéw — jej miarg
jest temperatura,

o energia elektryczna — zwigzana z uktadem fadunkow elektrycznych;
elektrodynamiczna — jesli tadunki sie poruszajg, lub elektrostatyczna —
jesli pozostajg w spoczynku.

« energia chemiczna — uwalniana podczas rozrywania wigzan chemicznych,

e energia jadrowa -— zwigzana z rdznicami w energii wigzania
poszczegdlnych jader atomowych.

Wyijasnia uczniom poszczegdlne terminy i wspdlnie poszukujg przyktadow
z zycia codziennego gdzie wystepuje przyktad takiej energii.
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Energia jest dla nas dostepna dzieki zrodtom energii, takim jak: wiatr, stonce,
woda, jedzenie, wegiel, ropa, drewno, biomasa. Obfitos¢ i szeroki
dostep do tych 7Zrédet decyduje o rozwoju naszej cywilizacji.
Nasza cywilizacja potrzebuje wiec energii, aby sie rozwijac. Dzisiaj zycie bez
elektrycznosci wydaje nam sie niemozliwe.

Energia jest potrzebna zaréwno do wprawiania przedmiotéw w ruch,
produkowania cieptfa czy przetwarzania surowcéw w gotowe produkty, a potem
utylizacji odpaddw. Poniewaz obecnie nasza cywilizacja w ogromnej mierze jest
oparta na energii pozyskiwanej z nieodnawialnych Zzrédet energii, niezmiernie
wazne jest korzystanie z niej w racjonalny i Swiadomy sposdb.

Energia cieplna jest jednym z najczesciej uzywanych rodzajéw energii. Jest
dosyé¢ tatwa do pozyskania przy uzyciu energii elektrycznej. Jednak energia
elektryczna czesto jest otrzymywana z paliw kopalnych, ktére mogg byc
bezposrednio spalane i przetwarzane na ciepfo. Zarowno wyczerpywanie sie
zaopatrzenia w paliwa kopalne, jak i fakt, ze ten rodzaj paliw zanieczyszcza
Srodowisko, wymagajg rozwoju spotecznej Swiadomosci. Dotyczy to szczegdlnie
wdrazanie alternatywnych rozwigzan i technologii bardziej przyjaznych
Srodowisku.

W Polsce gtéwnym zrodtem energii sg paliwa kopalne (wegiel kamienny i
brunatny, ropa naftowa i gaz ziemny). Naleza3 one do tak zwanych
nieodnawialnych Zzrédet energii, poniewaz nie mogg sie odtwarzaé, co prowadzi
do powolnego ich wyczerpywania.

Wykorzystywanie paliw kopalnych przyczynia sie do wzrostu zawartosci w
atmosferze trujgcych gazéw, takich, jak: dwutlenek siarki, azotu, metanu oraz
dwutlenku wegla, co przyczynia sie do powstawania zabdjczego dla cztowieka
smogu oraz zjawisk takich, jak kwasne deszcze czy efekt cieplarniany.
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Nauczyciel wraz z uczniami wypetnia tabelke. Uczniowie wskazujg zalety i wady

stosowania nieodnawialnych Zzrédet energii:

Zalety

Wady

e sgtanim zrodtem energii
e stosunkowo fatwo
dostepne

Zanieczyszczenie powietrza produktami
spalania paliw kopalnych oraz weglem
sktadowanym na hatdach

Szkodliwos¢ dla zdrowia produktow
spalania paliw kopalnych

Ich zasoby wyczerpujg sie

Pozyskiwanie i transport ropy naftowej
stwarza powazne zagrozenie dla
Srodowiska naturalnego

Wydobycie paliw kopalnych stwarza
zagrozenie dla ludzi pracujgcych np. w
kopalniach.

Kopalnie i wyrobiska powodujg degradacje
otaczajgcego je Srodowiska.

Odnawialne zrodta energii — zrodta energii , ktorych uzywanie nie jest zwigzane
z ich dtugoterminowym brakiem. Zasoby energii odnawialnej szybko

regenerujq.

Odwrotnie jest w zrodtach nieodnawialnych, czyli takimi, ktdrych zasoby malejg
znacznie szybciej niz ich naturalne odtwarzanie. Nie nalezy myli¢ energii ze
zrodet odnawialnych z energig uzyskiwang ze Zzrédet przyjaznych dla Srodowiska
naturalnego. Wynika to z faktu, ze instalacje do produkcji odnawialnej mogg
(chociaz nie muszg) powodowac szkody ekologiczne.

Do odnawialnych zradet energii zalicza sie:

* energia spadku wody - wykorzystywana np. w elektrowniach wodnych,

* energia stoneczna - w bateriach stonecznych i kolektorach stonecznych,
* energia wiatru - w wiatrakach,
* energia biomasy - energia ze spalania produktéw fotosyntezy np.

stomy, odpadkdéw roslinnych,

* energia biogazu - powstajaca

na skutek fermentacji zwigzkow

pochodzenia organicznego,
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* energia geotermalna - czyli ciepto z wnetrza Ziemi, zwykle przenoszone na
powierzchnie przez gorgcg wode lub pare wodng,

* energia ptywow morskich.

Wady i zalety odnawialnych Zzrédet energii (patrz lekcje 21-24).

Zalety Wady

Nastepnie nauczyciel wyjasnia pojecie elektroniki i jej powigzania z energia.

Elektronika — jest to dziedzina techniki i nauki zajmujgca sie obwodami
elektrycznymi zawierajgcymi, obok elementdw elektronicznych tzw. biernych
(rezystory, kondensatory), elementy aktywne - takie jak tranzystory i diody oraz
mikrokontrolery.

W obwodach takich mozna wzmacniac i przetwarzac¢ sygnaty otrzymywane z
czujnikdw, ktore mierzg rdézne parametry energii elektrycznej takie jak napiecie,
prad, czestotliwos¢, moc.

Elektronika jest niezbedna po to, aby zmierzy¢ i rejestrowac parametry energii
odnawialnych (np. energii wiatru oraz energii otrzymywanej z baterii
stonecznych). Aby wiedzie¢, ile mozemy zaoszczedzié¢ energii, najpierw nalezy
dokonac réznych pomiardw zwigzanych z jej wytworzeniem.

Czes¢ podsumowujaca zajecia

W tej czesci zaje¢ nauczyciel wyswietla poszczegdlne pojecia przedstawione na
lekcji i probuje je z uczniami jeszcze raz zdefiniowaé, podaé przyktady
i zanotowac krotka definicje. Uczniowie przepisujg do zeszytdw z tablicy tabele
zawierajgcg wady i zalety energii nieodnawialnej i odnawialne;j.

Zadanie domowe

Jako prace domowg uczniowie przygotowujg prezentacje nt. Zzrédet energii
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3,4

Podstawowe pojecia
dotyczace energii

PLAN DYDAKTYCZNY (Lekcja Nr 3 —4)

Tresci nauczania

Podstawowe pojecia:
- Energia i jej rodzaje,
zasoby, paliwo,

energia cieplna, napiecie i

prad elektryczny, moc,

rezystancja,

- zrédta energii,

- sposoby wytwarzania

energii (w tym
ekologiczne),

- pozyskiwanie energii,

- odnawialne i

nieodnawialne zrédta
energii (wady i zalety

odnawialnych i
nieodnawialnych Zzrédet

energii),

- eksploatacja, ochrona

Srodowiska.

Elektrownie jadrowe

Zgodnos¢
z NPP
poz. |, Il,
i, 1Iv
| Nauczyciel omawia
podstawowe (elementarne)
pojecia zwigzane z fizyka.

Sposob realizacji

Nauczyciel prowadzi dyskusje
na temat elektrowni
jadrowych pod katem czy s3
dobrodziejstwem, czy tez
stanowig zagrozeniei ile
naprawde kosztuje
wytwarzanie energii jgdrowe;j.

Osiggniecia uczniow

Wymagania
podstawowe
wymienia zrédta energii

- rozrdznia odnawialne i
nieodnawialne zrédta
energii

- wymienia wady i zalety
elektrowni jadrowych

Wymagania
ponadpodstawowe
Uczen:

- opisuje sposoby
przetwarzania energii

- wymienia wady i zalety
odnawialnych i
nieodnawialnych Zzrédet
energii,

- omawia sposoby
oszczedzania energii
zaréwno w domu, jak

i miejscach uzytecznosci
publicznej

- przygotowuje
prezentacje
multimedialng
przedstawiajgca
poréwnanie réznych
zrédet energii.

15




LekcjaNr5-8
Temat:
Projektowanie i montaz urzadzen i uktadow elektronicznych

Scenariusz lekcji Nr 5 - 8

Czas trwania: 2 x 90 minut
Realizacja celéw edukacyjnych na 4 jednostkach

Temat lekcji: Projektowanie i montaz urzadzen i uktadéw elektronicznych

Cele edukacyjne:
ksztatcenia
uczen:

- wymienia elementy obwodu elektrycznego,

- rysuje szkic obwodu elektrycznego z zaznaczeniem poszczegdlnych
elementow elektronicznych,

- wymienia podstawowe symbole graficzne elementéw elektronicznych,

- t3czy elementy w dziatajgcy obwad,

- omawia znaczenie poszczegolnych elementow,

- projektuje i montuje swdj wiasny obwad,

wychowania
uczen:

- uczy sie cierpliwosci, starannosci i doktadnosci,
- wspotodpowiedzialnie pracuje w grupie z rowiesnikami,

Metody pracy:

- podajgca — wyktad, pogadanka
- pokaz,

- praca w grupach

- praca metodg mini projektu,

Srodki dydaktyczne:

- przyktadowe instrukcje obstugi urzadzen elektrycznych,

- prezentacja multimedialna: symbole graficzne elementéw elektronicznych
oraz przyktady obwodu elektrycznego (potaczenia szeregowe i réwnolegte
odbiornikéw),
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- diody, baterie, przetgczniki, rezystory, potencjometry, przewody, ptytki
prototypowe,

- komputer, projektor,

- zeszyt éwiczen,

Przebieg zajec:

Czes¢ wprowadzajaca:

Nauczyciel nawigzuje do lekcji poprzedniej, sprawdza prace domowag ucznidw.
Przypomina uczniom pojecia zwigzane z energia. W rozmowie z uczniami
przypomina wady i zalety energii odnawialnej i nieodnawialnej. Wyswietla
uczniom schemat elektrowni weglowej i sposdb przetwarzania energii
mechanicznej (turbina) w energie elektryczng (pradnica).

Czes¢ zasadnicza:

Nauczyciel wykorzystujgc prezentacje multimedialng przedstawia uczniom
symbole graficzne poszczegdlnych elementéw ukfadu elektrycznego oraz
proste schematy uktadow elektrycznych.

Jednak wczesniej musi przypomnie¢ podstawowe prawa i zjawiska zwigzane
z elektrycznoscia: prad staty i zmienny, napiecie i prad elektryczny, rezystancja,
moc. Wazna jest znajomosc¢ jednostek oraz rozumienie wzajemnych relacji
miedzy tymi wielkoSciami.

Aby obrazowo wyjasni¢ uczniom pojecie napiecia elektrycznego, mozina
napiecie przedstawié jako wysoko$é stupa wody w pojemniku (rysunek ponizej).
Im wyzszy jest stup wody tym wyzsze jest cisnienie. Wtasciwg nazwg dla tego
ci$nienia jest napiecie, mierzone w woltach. Nazwa tej jednostki pochodzi od
nazwiska wtoskiego uczonego Alessandra Volty.

A
e T L A N N
Napiecie ’ o5y
(cisnienie
wody) N . e
Rezystancja (obcigzenie)
v o i — Prad

(przeptyw wody)

Prad elektryczny jest przeptywem elektrondw przez przewdd. Przeptyw ten
okreslany jest mianem natezenia (lub potocznie - pradu). Przeptyw pradu
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powoduje powstawanie ciepta. Wzrost rezystancji (na rysunku jest to zwezenie
w przewodzie przez ktéry przeptywa woda) powoduje ograniczenie przeptywu.
Jesli cisnienie bedzie wieksze, to moze ono pokonaé¢ opdr (rezystancje) i
ponownie doprowadzié¢ do wiekszego przeptywu.

- Przeptyw pradu mierzony jest w amperach

- Rezystancja (opdr) mierzona jest w omach

- Wyisza rezystancja ogranicza przeptyw pradu

- Wyisze napiecie przeciwdziata rezystancji i zwieksza prad.

Prad elektryczny moze by¢ staty i zmienny.

Prad uzyskiwany np. z baterii lub akumulatora jest znany jako prad staty (DC,
od ang. direct current). Tak jak w przypadku wody ptynacej z kranu, strumien
jest stabilny (= staty) i ma jeden kierunek (linia czerwona na rysunku ponizej)

W gniazdku elektrycznym prad jest zupetnie inny. Ulega zmianie z wartosci
dodatniej na ujemna 50 razy na sekunde. Jest to tzw. prad zmienny (AC, od
ang. alternating current), przypominajacy troche pulsujgcy przeptyw wody). W
pragdzie zmiennym zmienia sie cyklicznie (tj. 50 razy na sekunde) wartos¢é
napiecia i kierunek jego przeptywu. Ksztatt tych zmian w czasie jest tzw.
sinusoidg (linia zielona na rysunku ponizej).

Prad tzw. tetnigcy nie zmienia swego kierunku, a tylko wartos¢ napiecia (linia
niebieska na rysunku ponizej).

A
W\ tetnigcy
\ staty

>

zmienny  Rys- 1. Rodzaje zmiennosci prqdu

Pragd zmienny ma zasadnicze znaczenie dla niektdorych celdw, takich jak
zwiekszanie napiecia w celu przestania energii na duzg odlegtos¢. Jest on
rowniez uzywany we wszelkiego rodzaju silnikach i domowych urzadzeniach
AGD (pralka, lodéwka, zelazko, grzejnik, radio, telewizor itd.).

- Napiecie (U) wyrazane i mierzone jest w woltach (V)
- Natezenie pradu () wyrazane jest i mierzone w amperach (A)

18




- Moc (P) wyrazana jest i mierzona w watach (W)
- Rezystancja (R) wyrazana jest i mierzona w omach (Q)

REZYSTORY - s3 to elementy elektryczne, ktorych
podstawowym parametrem uzytkowym jest rezystancja
(zwana tez opornoscig) i wyrazana w omach (Q).

Zadaniem rezystancji w obwodzie (uktadzie) elektrycznym jest
ustalenie okreslonej wartosci pradu .

I=U/R
lub spadku napiecia

U=RxlI
Moc wydzielana w rezystorze

P=UxlI

Zaleznosci miedzy napieciem, pradem i rezystancjg sg tzw. prawem Ohma.

TRANSFORMATORY

Transformatory sg niezastgpione niemal w kazdej zelektryfikowane] dziedzinie

naszego zycia. Spotykamy je bowiem w sprzecie muzycznym, dzwonkach do
drzwi, rozmaitych urzadzeniach elektrycznych czy tak zwanych stacjach
transformatorowych. Transformatory montuje sie przy bramach przesuwnych,
sprzecie wchodzgcym w sktad systemoéw zabezpieczen czy przy wzmacniaczach
Hi — Fi. Wida¢ wiec, ze omawiane urzgdzenia petfnig bardzo istotne funkcje w
zaktadach przemystowych, miernictwie elektrycznym, elektronice i automatyce.

Czym tak naprawde sg transformatory ?

\\

f

uzwojenie

/
{

pierwotne

zelazna rama
(rdzen)

uzwojenie
wtorne

Sg to roéinej wielkosci przyrzady
wykorzystujgce zjawisko indukcji
elektromagnetycznej do przenoszenia
energii badz sygnatéw z jednego
obwodu elektrycznego do drugiego.
Krotko mowigc, chodzi o zamiane
uktadu napie¢ i prgdow przemiennych
na inny uktad o rdéznych wartosciach,
ale identycznej czestotliwosci. Aby to

jednak byto mozliwe, trzeba wykorzystaé pole magnetyczne. Wynika z tego, ze
najwazniejszg wtasciwoscig transformatoréw jest mozliwos¢ zmiany wartosci
napiecia i pragdu w obwodzie pragdu przemiennego.
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Co to daje ?

Przede wszystkim transformatory znajdujg szerokie zastosowanie w przemysle.
Zaréwno elektronika jak i automatyka nie mogtoby sie bez nich obejsé,
zwtaszcza, ze transformatory przyczynity sie do odkry¢ naukowych oraz
powstania wielu interesujgcych wynalazkdw. Wystarczy wspomnie¢, ze dzieki
nim mozemy sie cieszy¢ z mikrofondw, urzadzen teletechnicznych czy
rejestratorow wykorzystywanych przy nagrywaniu obrazu z kamer ochrony.

Ze wzgledu na duzg réinorodno$é omawianych urzadzen,

transformatory mozna podzieli¢ miedzy innymi na:

- energetyczne, ktére wykorzystuje sie do przesyfania
i rozdzielania energii (tzw. transformatory mocy); petnig one
najistotniejsze funkcje, poniewaz umozliwiajg przesytanie
pradu na znaczne odlegtosci przy jak najmniejszych jego J
stratach, e

- transformatory matej mocy znajdujgce zastosowanie w wiekszosci urzadzen
elektrycznych i elektronicznych,

- specjalne - powstajgce z mysla o konkretnych celach. Doskonatym tego
przyktadem sg transformatory spawalnicze badz piecowe. Pierwsze z nich
montuje sie w spawarkach elektrycznych, zas drugie wykorzystuje sie do

zasilania piecéw tukowych (w hutnictwie).

Zasilanie sieciowe

Wszystkie urzadzenia elektroniczne
wymagajg dla swojej pracy jakiego$ zrddfa
zasilania. Nie zawsze mozna zastosowad
zrodto jakim jest bateria czy tez akumulator -
chociaz obecnie powstaje coraz wiecej
matych, przenos$nych i energooszczednych
urzagdzen zasilanych z matych baterii czy
akumulatorow. Wszedzie tam, gdzie jest
wymagana wieksza energia, dominujg
jednak dalej zasilacze sieciowe o mocy i
napieciach wyjsciowych dostosowanych do wymagan zasilanego urzadzenia.
Zasilacze takie dostarczajg do urzadzenia (w zaleznosci od potrzeb) napiecia
state niestabilizowane lub stabilizowane.

Urzadzenia stacjonarne najtatwiej zasila¢c z sieci energetycznej. Napiecie
sieciowe ma warto$é skuteczng 230V (+5%, -10% wedtug standardow prawa
energetycznego) oraz przebieg sinusoidalny. Dla obnizenia napiecie zasilania z
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230V do akceptowalnych dziesigtek woltdw, niezbedny jest transformator
obnizajgcy napiecie. Na rysunku ponizej przedstawiono przebiegi napie¢ po
stronie pierwotnej i wtornej transformatora obnizajgcego napiecie.

A
u1 ]UZ

U )

S NN
YAY,

Zasilacze

Kazdy zasilacz sieciowy napiecia statego musi sktadac sie z bloku obnizajgcego
napiecie sieci 230V, czyli po prostu transformatora i uktadu zamieniajgcego
obnizone napiecie przemienne na state, czyli uktadu prostownika z filtrem.
Jezeli do tego napiecia wyjsciowe muszg by¢ o matych tetnieniach (tzn. matych
zmianach wartosci napiecia wyjsciowego), to zasilacz musi byé wyposazony w
odpowiednie uktady stabilizatorow. Schemat blokowy takiego zasilacza
pokazany jest na rysunku ponizej.

Prostownik

Transformator Filtr
E’ ' T -
220 E T Stabilizator
—0

230V

[

Schemat blokowy zasilacza
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Dioda jako prostownik
Uktady elektroniczne wymagaja zasilania
g pragdem statym. Z tego tez wzgledu
§ niezbedne staje sie zastosowanie
prostownika ztozonego z diod
ml/__ Uz’ﬂ prostowniczych lub tzw. zespolonych

N
1

u1 u2

I\ mostkéw Graetza zawierajgcych 4 diody
‘ — prostownicze w jednej obudowie. Do

bardzo prostych uktadéw o niewielkiej

mocy wystarcza zastosowanie jednej
diody prostowniczej co pokazano na rysunku obok. Jest to prostownik jedno-
potdwkowy (potokresowy). Niestety, takie prostowniki wprowadzaja
niesymetrie obcigzenia, co niekorzystnie wptywa na sie¢ energetyczng przy
duzych pradach pobieranych przed odbiornik. Kolejng wada sg stosunkowo
duze tetnienia napiecia wyjsciowego.

Co to jest schemat ?

Schemat jest graficznym przedstawieniem wzajemnych pofaczen rdéznych
elementdw i podzespotdéw z ktérych zbudowane jest urzadzenie lub jakis jego
fragment. Z tych samych elementéw mozna zbudowac wiele réznych u ktadow.

Ich zasada dziatania zalezy od funkcji jakg majg do spetnienia.

Nalezy spetni¢ dwa warunki:

- Po pierwsze, nalezy poznac symbole podstawowych elementdw i sposéb ich
potaczenia. Rozumienie sposobdw potaczenia - to jest to tzw. ,czytanie
schematu”.

- Drugim warunkiem jest wykazanie sie cierpliwoscig i koncentracjg w celu
nabycia pewnej biegtosci podczas wktadania elementdw i ich tgczenia na

ptytce montazowej za pomocg przewodoéw potgczeniowych.

Nauczyciel wyjasnia zasady, ktére pozwolg na uzyskanie ciekawych efektow w
postaci dziatajgcego urzadzenia.
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Jaka jest réznica pomiedzy czesciami i elementami ?

Czesto uzywa sie zamiennie nazwy: element lub czes¢. W praktyce, obie nazwy
majg to samo znaczenie. Elementy i czesci mogag byé elektroniczne i
mechaniczne.

Elementem elektronicznym nazywa sie najprostsza,
samodzielng, konstrukcyjnie i nierozerwalng czesc¢
sktadowg uktadu elektronicznego, ktéra moze by¢
odrebnie badana lub sprawdzana. Elementem
elektronicznym jest np. rezystor, kondensator,
dioda, tranzystor, gtosnik, mikrofon, transformator,
bateria itd.

Elementem mechanicznym (czescig) jest np. $ruba,
nakretka, podktadka, itp.

Elementem, ktdory jest jednoczesnie elementem elektrycznym (lub
elektronicznym) jak i mechanicznym jest np. wytacznik, przetacznik, przycisk,
potencjometr, przekaznik, gtosnik, klawiatura, ptytka montazowa itd.

Uktad elektroniczny — jest to zbior potgczonych / ,
(wedtug schematu) elementéw i podzespotow, -’:Z G
spetniajgcy okreslong funkcje, np. uktad do: :
wzmacniania, witaczenia diody Swiecacej LED, ‘{“,
wytwarzania lub przetwarzania sygnatéw
elektrycznych.

Poszczegdlne elementy majg swoje korncéwki (wyprowadzenia), ktore musza
by¢ odpowiednio (tzn. zgodnie ze schematem) pofgczone z innymi
wyprowadzeniami nalezagcymi do innych elementdw. Szereg elementow i
podzespotdw posiada wiecej wyprowadzen niz dwa (np. tranzystor, uktad
scalony)

W celu tatwego rozrdznienia tych elementéw i ich wyprowadzen stosuje sie
symbole graficzne, ktére jednoznacznie identyfikujg rodzaj elementu.

23




Przyktady wybranych elementoéw i ich symboli graficznych:

Przewody potaczeniowe

7

Diody LED (5 mm)

r E—*

Rezystor (330 ohm)

Rezystor (10 kohm)

Potencjometr

e

Fotorezystor

Piezo element (glosnik)

Czujnik temperatury

2

Tranzystor

Silnik DC (pradu statego)
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L. p. Symbol |Nazwa danego symbolu

1. Przewod

2. | Potaczenie

3. Skrzyzowanie
4, |—e—— Wiacznik

5. —— Ogniwo

6. —Jijij— Bateria

7. —Q— Rezystor staty
o | ot | e
0. | =g | oo
11. T Fotorezystor
12. —— Kondensator staty
el rivied
14. e Dioda

25




15. —P— Dioda Zenera

16. _DI_ elelzirc;?:r'r(rs;;v;::;i:(jna
17. —|< Tranzystor PNP

18. —|< Tranzystor NPN

19. J_ Masa

20. Q Mikrofon

21. I_JI]:I Gtosnik

Po przedstawieniu i prezentacji nauczyciel razem z uczniami przystepuje do
projektowania prostego uktadu elektrycznego.

Uczniowie na ekranie monitora majg wyswietlone poszczegdlne elementy
uktadu i wspdlnie z nauczycielem przygotowujg projekt. Nastepnie uczniowie
podzieleni sg w grupy 4-5 osobowe i przygotowujg wspdlnie projekt grupy,
ktory po 10 minutach jest prezentowany klasie. Nastepnie uczniowie prébujg
zaprojektowac swoj wtasny schemat ukfadu elektrycznego zajmujg miejsca przy
komputerach i projektuja.

Dalsza praca klasy skoncentrowana bedzie na ¢éwiczeniach praktycznych

w grupach. Uczniowie majg przygotowaé wspodlnie mini projekt dziatajacej
instalacji i zaprezentowac go kolezankom i kolegom w klasie.

26




Cwiczenia praktyczne
Montowanie uktadow na ptytce prototypowej

Ptytka montazowa (prototypowa) stuzy do taczenia ze sobg elementdéw
elektronicznych w celu zbudowania uktadu - bez koniecznosci lutowania. Jest to
bardzo wygodny sposéb do testowania réznych pomystow i dokonywania
niezbednych modyfikacji.

Kiedy element zostanie wpiety w otwory, ukryte pod spodem metalowe paski
utworzg potgczenia z innymi elementami uktadu. Potgczen miedzy elementami
dokonuje sie takze za pomocg przewoddw wpinanych do otworéw zgodnie ze
schematem.

Ptytka prototypowa (montazowa) jest przystosowana do wspodtpracy z uktadami
scalonymi. Ptytka posiada szereg otwordw po obu jej krawedziach (biegun
dodatni oznaczony jest pozioma linig czerwong, a biegun ujemny oznaczony
jest pozioma linig niebiesky)

Przyjrzyj sie rysunkom ponizej przedstawiajgcym przyktadowa ptytke
montazowa.

— N O TWwE~®2 O L N0 T WD OnRDQ
—N O T~ 232FITP2C22R]IIYIS]SIIISISS

Widok ptytki montazowej S ass3NNABSEEBEEED HHHHHHHT -

— N o e w e~ o 2 SAIJIQSKSIIITS

-------------------------
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1a

LED, rezystor i bater

V4

swiecgca

Nr 1. Dioda

iczenie

Cw

7

Przyktad budowania (w kolejnych etapach) uktadu sktadajgcego sie z diody

LED, rezystora i baterii zasilajgcej (patrz zatgczony schemat potaczen).

sSwiecacej

s

A

1k
L

+9V

oV

A

1k
LI

oV

Etap 1

Etap 2

i
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Etap 3

Etap 4

Etap 5
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Etap 6

LR R D
PR
R T

Ponizej pokazano jak podtgczone jest zasilanie z baterii

i ujemny baterii lub

Na kolejnym rysunku ponizej — dwie linie poziome( koloru czerwonego)
30

zasilacza) wzdtuz krawedzi ptytki prototypowej (montazowej).

pokazujg rozprowadzenie zasilania (biegun dodatni




Linie pionowe koloru czerwonego pokazujg wewnetrzne potaczenia dla
poszczegolnych kolumn na ptytce prototypowe;j.

-

(AR R R RN AR A R )
(AR RN R AN R A R A R A R R AR AR

W prostych projektach - patrzac na ptytke z gory -
powiniene$ widzie¢ prawie doktadnie swoj schemat

Zasilanie (strzatka czerwona).
Uchwyty faczenia ptytek (strzatki zétte).
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Cwiczenie Nr 2
Tranzystorowy migacz

Migacz powoduje naprzemienne migotanie dwéch diod LED

Do wykonania migacza bedg potrzebne nastepujgce elementy:

Oznaczenie
llos¢ Nazwa elementu na
schemacie
2 Rezystor 22 k R2, R3
2 Rezystor 470 Q R1, R4
2 Kondensator 100 pF lub 33 pF C1, C2
2 Tranzystor BC107 lub BC108 Q1, Q2
2 Dioda LED (czerwona, 5 mm) D1, D2
4 Przewody potgczeniowe
1 Bateria zasilajgca: od 6V do 9V +9V
(lub odpowiedni zasilacz)

Zestaw elementéw wyglada jak na Rys.1

Rys. 1. Widok zestawu elementow do budowy migacza
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Rys. 2. Schemat migacza
tranzystorowego

E| KSP2222

Bateria 9V

Budowa uktadu

W16z do otworéw na ptytce montazowej dwa tranzystory. Uzyj przewoddéw do
podtaczenia emiteréw obu tranzystorow do dolnej (ujemnej) listwy zasilajgcej
na ptytce. Nastepnie wmontowac dwie diody LED i dwa rezystory 470 Q.
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Podtaczy¢ jedng z koncowek kazdego rezystora 470 Q do kolektora w kazdym
tranzystorze. Pozostate koncowki tych rezystorow przytagcz do punktow

potgczeniowych w gdrnej czesci ptytki.

Potacz diode LED do kazdego rezystora jak pokazano nizej. Anody kazdej z diod

LED muszg by¢ podtaczone do gornej listwy zasilajgcej na ptytce
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Wez dwa rezystory 22 k i dwa przewody potaczeniowe.
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PN2222, KSP2222
Oznaczenia wyprowadzen:

e —emiter
kazdg gérng korncéwke tych rezystoréw do gornej listwy zasilajgcej na ptytce

Potacz dwa rezystory 22k w kierunku stykow w gornej czesci ptytki. Potgcz
uzywajac przewodow potgczeniowych (w kolorze zielonym na rysunku).

Oznaczenie tranzystora i jego wyprowadzen:




Wstaw kondensatory z ich dodatnimi korcéwkami odpowiednio do stykow

Wez dwa kondensatory 100 pF.

ujemne koncowki

Potacz

tranzystoréw.

kondensatoréw do odpowiednich rezystoréw 22 k.

kolektorami

z
Wykonaj pofaczenia z dwoma przewodami potgczeniowymi (jak na rysunku

potgczonych
ponizej)

Wykonaj dwa skrzyzowane potaczenia srodkowych wyprowadzen tranzystorow
(sg to bazy obu tranzystoréw) z ujemnymi koncoéwkami przeciwnie potozonych

kondensatoréw (skrzyzowane potaczenie).
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Podtacz zasilanie do ukfadu (bateria 9V).
Obserwuj efekt. Jesli uktad zostat prawidtowo zmontowany to obie diody LED
bedg naprzemiennie zapalac sie i gasic.

Czes¢ podsumowujaca zajecia

Nauczyciel prosi poszczegdlne grupy o zaprezentowanie swoich schematdow
oraz o przedstawienie ptytki z dziatajgcym uktadem. Po prezentacji i krotkim
omowieniu uczniowie otrzymujg oceny.
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PLAN DYDAKTYCZNY (Lekcja Nr 5 — 8)

Zgodnos¢
z NPP
poz. |, Il,
I, Iv

Osiggniecia uczniow

Sposab realizacji

Tresci nauczania :
Wymagania

podstawowe

Wymagania
ponadpodstawowe

5,6
7,8

Projektowanie i montaz
urzadzen i uktadow
elektronicznych

Elementy elektroniczne i ich
znaczenie w tworzeniu
schematu potaczen.

Symbole graficzne
elementow elektrycznych i
elektronicznych.

Szkicowanie obwodu
elektrycznego.
Potgczenia szeregowe,
rownolegte odbiornikéw
elektrycznych.

Zasilanie bateryjne i
akumulatorowe. Rodzaje i
dobér baterii i
akumulatoréw do zasilania
urzadzen przenosnych.

Projektowanie i montaz
prostych uktadéw
elektronicznych zwigzanych z
przetwarzaniem i
uzytkowaniem energii
elektrycznej (transformator,
zasilacz z prostownikiem
jedno i dwu-potédwkowym,
filtr, stabilizator).

I, Iv

Praca w grupach z instrukcjami
obstugi i uzytkowania
urzadzen.

Zapoznanie sie z instrukcja
obstugi urzadzen w aspekcie
zuzycia energii elektryczne;j.

Nauczyciel wyjasnia
przeznaczenie wybranych
elementéw i podzespotéw do
zasilania urzadzen
elektrycznych (zasilacze stato i
zmiennopradowe, tadowarki
akumulatorow).

Cwiczenia i eksperymenty
praktyczne:

Montaz prostych uktadow
wyjasniajacych zasady
potaczen i wspdtpracy réznych
elementéw uzytych do
budowy zasilaczy.
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Uczen: Uczen:

- omawia znaczenie
poszczegdblnych
elementow

- wymienia elementy
obwodu elektrycznego

- rysuje szkic obwodu
elektrycznego z
zaznaczeniem
poszczegdlnych

- Na podstawie
omoéwionych na lekgcji
obwodéw potrafi

elementéw zaprojektowad i
elektronicznych zmontowad swoj wiasny
uktad

- rozréznia
podstawowe symbole
graficzne elementow
elektronicznych

- taczy elementy w
dziatajacy obwéd




LekcjaNr9- 10
Temat:
Uzytkowanie i monitorowanie zuzycia energii elektrycznej i cieplnej

Scenariusz lekcji Nr 9 - 10

Czas trwania: 2 x 45 minut
Realizacja celéw edukacyjnych na 2 jednostkach

Cele edukacyjne:

ksztatcenia
uczen:

- przestrzega zasad bhp przy korzystaniu z urzadzen elektrycznych, zna wptyw
pradu na organizm cztowieka,

- wymienia urzgdzenie do pomiaru energii elektrycznej i cieplnej,

- w urzgdzeniach elektrycznych znajduje i odczytuje tabliczke znamionowag,

- analizuje wyniki pomiarow energii elektrycznej i cieplnej,

- analizuje informacje zawarte na tabliczce znamionowej,

- oblicza koszty zuzycia energii,

wychowania
uczen:
- wiasciwie obchodzi sie z urzadzeniami elektrycznymi,

- Swiadomie korzysta z urzadzen elektrycznych i cieplnych w gospodarstwie
domowym,

Metody pracy:

- podajgca — wyktad, pogadanka
- pokaz,
- elementy dyskus;ji

Srodki dydaktyczne:

- filmy i animacje komputerowe dot. pomiaréw zuzycia energii elektryczne;j,
- instrukcje obstugi réznych urzadzen,
- ulotki i foldery firmowe w zakresie licznikdw energii elektrycznej i cieplnej,
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- pokaz elektronicznego licznika energii elektrycznej,
- projektor, komputer

Przebieg zajec:

Czes¢ wprowadzajaca:

Nauczyciel sprawdza wiadomosci z lekcji poprzedniej, a nastepnie wprowadza
w nowy materiat.

Energia jest niezbedna prawie w kazdym dziataniu cztowieka. Oznacza swiatto,
ogrzewanie, transport, komunikacje, naped maszyn w rolnictwie i przemysle
oraz w mieszkaniach. Trudno sobie wyobrazié, ze kiedys$ ludzie zyli bez energii
elektrycznej. Dzisiaj zycie bez elektrycznosci wydaje sie nam niemozliwe. Ale
bardzo wyraznie trzeba powiedzie¢, ze pomimo duzej dostepnosci energii,
ponad 80% catej zuzywane] obecnie energii jest marnotrawione z powodu
niedoskonatych urzadzen, mato skutecznych silnikdw, piecédw i innych urzadzen
grzewczych oraz w wyniku niewfasciwego projektowania i izolowania
budynkow.

Czesc¢ zasadnicza:

Znaczng role w ,marnowaniu” energii odgrywa niewtfasciwe jej uzytkowanie.
Marnotrawstwo energii prowadzi do nadmiernej eksploatacji zrodet energii, co
pocigga za sobg omawiane wczesniej konsekwencje. Musimy wiec nauczy¢ sie
tak uzytkowac i zarzadzac¢ (gospodarowac) energig, aby zminimalizowac jej
straty.

Kazde urzadzenie elektryczne ma tabliczke znamionowg, gdzie mozna odczytac
pobdr mocy, dzieki czemu policzymy zuzycie energii. Moc jest liczcona w watach
(W), 1000 watéw to jeden kilowat (1 kW). Moc urzadzenia mnozymy przez czas
pracy i otrzymujemy energie. Przyktadowo: urzgdzenie o mocy 1000 W
pracujgce przez jedng godzine pobiera energie w ilosci 1 kilowatogodziny
(kWh).

Z dostawcg pradu rozliczamy sie za kilowatogodziny zuzytej energii.

Przyktadowa tabliczka
znamionowe urzqdzenia
elektrycznego z podanqg

wartoscig mocy.
(http://www.czystaenergia.legnica.pl)
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Jak sie odnies¢ do mocy urzgdzenia przedstawionej w pewnym zakresie ? Jezeli
nie mamy zadnych dodatkowych danych na ten temat, najlepiej uzywac
$redniej arytmetycznej. Mamy na tabliczce zakres od 1850 do 2150 W. Srednia
wynosi 2000 W. Jezeli urzadzenie pracuje przez 10 minut to zuzywa:

2000 W ¢ 10/60 h =333,33Wh =333,33/1000 kWh = 0,333 kWh
Urzadzenia, ktére majg 2000W nalezg raczej do tych o duzej mocy w domu.

Uczniowie podajg przyktady urzadzen domowych oraz ich funkcjonalnos¢
i zastosowanie. Otrzymujg przyktadowe instrukcje obstugi i na ich podstawie
starajg sie odczyta¢ informacje tam umieszczone. Na ekranie projektora
nauczyciel wyswietla przyktadowg tabliczke znamionowg i jeszcze raz wspdlnie
odczytuja umieszczone na niej wartosci i starajg sie obliczy¢ zuzycie energii.
Wynik zapisujg w zeszytach.

W trakcie ogladania filmu uczniowie majg mozliwos¢ zaobserwowania jak
zachowuje sie licznik energii elektrycznej kiedy podtgczane sg urzadzenia w
gospodarstwie domowym.

Uczniowie wypowiadajg sie na temat: jaki majg wptyw na rachunki za energie
elektryczng we wtasnym domu, szkole?

Odpowiedzi sg zapisywane na tablicy.

Nauczyciel informuje, ze do ogrzewania zuzywamy ponad 70% energii,
natomiast urzadzenia elektryczne to tylko 7%. Badania byly przeprowadzone
kilkanascie lat temu i dotyczyty domdw i mieszkan jeszcze wtedy
nieocieplanych.

Uczniowie logujg sie na strone firmy Vattenfall (http://kalkulator.vattenfall.pl/)
i tam majg mozliwos¢ policzenia zuzycia energii elektrycznej. Przyktad wyglada
nastepujaco (Tabela 1):
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Tabela 1. Roczne zuzycie energii elektrycznej w gospodarstwie domowym
(zrédto: http://kalkulator.vattenfall.pl/

llo$¢ os6b w Zuzycie energii Zuzycie energii  Koszty energii
gospodarstwie domowym  catkowite na osobe elektrycznej

1 osoba 950 kWh 950 kWh 620 zf na osobe

2 osoby 1200 kWh 600 kWh 360 zf na osobe

3 osoby 1400 kWh 470 kWh 270 zt na osobe

4 osoby 1700 kWh 425 kWh 230 zt na osobe

5 0sdb 2000 kWh 400 kWh 210 zt na osobe

Jak wida¢ z powyiszego zestawienia, kwoty ptacone w jednoosobowych
gospodarstwach domowych, mogg by¢ w przeliczeniu na uzytkownika
trzykrotnie wyzsze niz w gospodarstwach wieloosobowych. To skfania te osoby
szczegllnie, ale i kazdego z nas do szukania oszczednosci w uzytkowaniu
elektrycznosci.
Aby racjonalnie uzytkowac energie elektryczng nalezy:

- sprawdzi¢ wszystkie odbiorniki energii

- przeanalizowac i wytypowac te najbardziej energochtonne

- przyjac i wdrozyc¢ plan oszczednosci

- sprawdzi¢ efekty po pewnym okresie, np. po roku
Ponizej zestawiono przyktady urzagdzen domowych wedtug ich mocy
minimalnej, maksymalnej, czasu pracy oraz tygodniowego zuzycia pradu.

Tabela 2. Zuzycie energii przez urzgdzenia domowe
(zrodto: http://www.czystaenergia.legnica.pl)

Moc Moc Sredni  Sredni czas

mini- maksy-jednorazowy pracy Tygodniowo

malna malna czas pracy tygodniowo kWh

W W (minut) (godzin)

1 Zelazko 1200 1600 3-10 0,5 0,7
Czajnik elektryczny o

2 . , . .
pojemnosci 1,7 litra
Telewizor
kineskopowy 21-36’

L.p. Urzadzenie

1700 2200 2-5 1,5 3,0

80 150 120-240 35 3,5
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4 Telewizor LCD 32-56’ 150 550 120-240 35 12,2

5 Telewizor stand-by 0,05 25 ~1200 133 0,5

6 Komputer stacjonarny 150 250 180-420 45 9,0

7 Laptop 40 80 180-420 45 2,2

g \Vieza hi-fi, kino 30 150  90-150 28 2,3
domowe

9 Wieza hi-fi stand-by 0,05 25 ~1200 140 0,5

10 Odkurzacz 600 1600 15 1,0 1,4

11 Zaréwka 100 60-420 30 3,0
Swietlowka 21 60-420 30 0,6
kompaktowa

13 Lodowko-zamrazarka 0 250 168 16,8
15 lat

14 ;odowko-zamrazarka 0 100 168 8.4

15 Lodowko-zamrazarka 0 100 168 50
A++

16 Pralka automatyczna 900 1500 45 15 20
15 lat

7 Pralka automatyczna 300 600 45 15 0,7
A++

18 Zmywarka 300 1050 45 0,75 0,9

19 Blender 200 800 10-15 0,5 0,3

20 Mikser 200 500 5-10 0,5 0,2

21 Toster 400 1000 3-5 1,0 0,8

22 Kuchenka mikrofalowa 400 1200 3-5 1,5 1,0

23 Kuchnia elektryczna 400 2000 10-15 10 15,0

24 tadowarka w akgcji 4 6 120-300 5 0,02

25 tadowarka stand-by 0,001 0,005 163 0,00

26 Terma 1000 6000 3-5 3,0 15,0

Czes¢ podsumowujaca zajecia

Nauczyciel podsumowujgc zajecia zwraca szczegdlng uwage na bezpieczne
zasady obchodzenia sie z urzgdzeniami elektrycznymi. Razem z uczniami
omawia wptyw pradu na organizm cztowieka i skutki jakie powoduje prad w
organizmie ludzkim. Przestrzeganie do zasad BHP i informacji zawartych w
instrukcjach dotaczanych do urzadzen elektrycznych moze uchronic¢ nas przed
nieszczesciem. Uczniowie podajg przyktady w jaki sposéb mogg oszczedzac
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energie elektryczng i cieplng. Jako prace domowa majg wykona¢ 2 z 4
zaproponowanych éwiczen.

Zadanie 1

Oblicz, ile dziennie zuzywamy energii, jesli uzywamy w pomieszczeniu
przenos$nego grzejnika o mocy 2000 W ( 2 kW ) przez 8 godzin dziennie.

Zadanie 2

Oblicz, ile jednorazowo zuzywamy energii gotujgc wode w czajniku
elektrycznym o mocy 1200 W ( 1,2 kW ), ktdry grzeje wode w ciggu 5 minut.

Zadanie 3

Oblicz, ile zaptacimy za zuzytg energie elektryczng w ciggu roku biorac pod
uwage dane z Zadania 1 i zaktadajac, ze uzywamy grzejnika przez 5 dni w
tygodniu, a cena 1kWh = 0,3901 ztotych.

Zadanie 4

Oblicz, tak jak w Zadaniu 3, kwote rocznego zuzycia energii, biorgc dane z
Zadania 2 z zatozeniem, ze uzywamy czajnika 5 razy dziennie, takze 5 dni w
tygodniu, a cena 1kWh = 0,3901 ztotych.
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9,10

Uzytkowanie i
monitorowanie zuzycia
energii elektrycznej
oraz cieplnej.

PLAN DYDAKTYCZNY (Lekcja Nr 9 — 10)

Tresci nauczania

Za co ptacimy korzystajac z
urzadzen elektrycznych i
cieplnych ?

Zasady pomiaru zuzycia
energii elektrycznej i
cieplnej.

Pomiary w obwodach
elektrycznych (wartosci
napiecia, pradu, rezystancji,
mocy, energii).

Nauka odczytywania
informacji zawartych na
rachunkach za energie
elektryczng i innych opfat.

[, IV

Sposob realizacji

Odczytywanie danych z

tabliczek znamionowych
urzadzen gospodarstwa

domowego i oswietlenia
elektrycznego.

Odczytywanie danych z

licznika energii elektrycznej.

Nauczyciel wyjasnia wptyw
pradu elektrycznego na
organizm cztowieka.

Osiagniecia uczniow

Wymagania
podstawowe
Uczen:

- przestrzega zasad bhp
przy korzystaniu z
urzadzen elektrycznych,

- wymienia urzadzenie do
pomiaru energii
elektrycznej i cieplnej,

- w urzadzeniach
elektrycznych znajduje i
odczytuje tabliczke
znamionowg,

Wymagania
ponadpodstawowe
Uczen:

- analizuje wyniki
pomiaréw energii
elektrycznej i cieplnej

- analizuje informacje
zawarte na tabliczce
znamionowej

- potrafi obliczy¢ koszty
zuzycia energii

-opisuje skutki dziatania
pradu na organizm
cztowieka

- dokonuje pomiaréw w
obwodach elektrycznych,
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Lekcja Nr 11 - 14
Temat:
Komputerowe projektowanie uktadéw elektronicznych

UWAGA: Przed zapoznaniem sie ze scenariuszem zajec¢ dla tych lekcji (podanym w dalszej
czesci) zaleca sie, aby nauczyciel zapoznat sie z materiatem wprowadzajgcym do realizacji
powyzszego tematu. Tematyka tych lekcji nie jest trudna, niemniej wymaga od nauczyciela
przygotowania i nabycia praktycznych umiejetnosci przed ich realizacja.

WPROWADZENIE

Projektowanie uktadéw elektronicznych (tworzenie schematdéw oraz potaczen
na ptytce montazowej) moze byé przeprowadzone za pomocg komputera i
odpowiedniego programu - bez fizycznego uzycia elementéw, podzespotdow i
ptytki montazowej. Komputer moze zasymulowac (,udawad”) wszystkie te
elementy sktadowe w sposdb bardzo zblizony do rzeczywistego montazu.
Projektowanie to jest bardzo realistyczne. Pozwala na nabycie wprawy w
wykonywaniu réznych schematdw bez koniecznosci dostepu do sprzetu,
elementdéw i podzespotow. Taki trening w montazu wirtualnym jest wskazany
przed uzyciem prawdziwego sprzetu. Zmniejsza sie przez to ilos¢ popetnianych
bteddéw.

Ponizej pokazano przyktadowe elementy i podzespoty, ktére pobiera sie
»,myszka” z biblioteki elementdw i umieszcza na wirtualnej ptytce montazowe;.
Nastepnie elementy te faczy sie wirtualnymi przewodami (przeciggajac myszka)
zgodnie ze schematem.

Przyktadowe elementy i podzespoty w projektowaniu komputerowym




Po uruchomieniu programu pojawia sie okno (widoczne ponizej, patrz
¢wiczenie), w ktérym dostepne sg trzy tryby pracy:

* Tryb Prototypu — tutaj mozna przerysowac juz zmontowany uktad lub
zaprojektowaé go do montazu na ptytce montazowej,

® Tryb Schematu — ten widok umozliwia rysowanie schematu elektrycznego
(ideowego),

e Tryb Ptytki — daje mozliwo$¢ rozmieszczania elementdéw i Sciezek je fgczacych
na ptytce montazowej (obwéd drukowany).

Po prawej stronie okna widnieje panel, na ktérym znajdujg sie przyciski
umozliwiajgce przetgczanie widokdw i ich podglad, biblioteka elementéw i
edytor wifasciwosci zaznaczonego elementu (np. oporu rezystora, typu
obudowy, rozmiaréw ptytki). Program umozliwia dodawanie wtasnych
elementéw jesli zabrakto ich w bibliotece standardowe;.

Przed rozpoczeciem projektu w programie Fritzing, najpierw zbudowate$ uktad
elektroniczny w Swiecie rzeczywistym i upewnites sie, ze dziata prawidtowo
(lekcje Nr 5-8). Teraz moina zbudowac¢ ten sam uktad, ale za pomoca
komputera i programu do projektowania uktadéw elektronicznych.

Zaczynajac projekt, najlepiej od razu nada¢ mu nazwe i zapisa¢ go. Zapisywanie
projektu jest wysoce zalecane na poczatku i co jakis czas podczas pracy,
poniewaz program jest ciggle w tzw. wersji beta i moze nagle odmoéwié
postuszenstwa. Stad tez, autorzy programu umozliwili ustawienie opcji
autozapisu (Edit — Preferences... — Autosave) z doktadnoscig do 1 minuty.

Aby zapoznac sie z mozliwosciami programu, mozna na poczatek skorzystaé z
gotowych dotgczonych przyktaddw (File — Open Example...) i przetgczajac
miedzy trybami pracy analizowa¢ jak zmiany dokonane w jednym trybie pracy
wptywajg na zmiany w innym trybie.

Program posiada prosty i realistyczny interfejs, co sprawia, ze uktady
projektowane s3 intuicyjnie. Dostepne sg podstawowe elementy, takie jak
przewody, przyciski, rezystory, diody itp. Istniejg rdéwniez specjalne
komponenty jak moduty mikrokontroleréw, czujniki itd., ktére mozna tatwo
dodad do swoich projektow.

Aby zapoznad sie z zasadg postugiwania sie tym programem, mozna obejrzec
krotki film, ktory jest w internecie pod adresem:
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http://www.yourepeat.com/watch/?v=z7EV4VjhYJI&feature=youtube gdata

lub

http://www.frequency.com/video/fritzing-prosty-edytor-schematw-i-pcb/51305583

http://wortal.majsterkowicza.pl/2012/06/fritzing-najprostszy-edytor-schematow-i-plytek/

W ramach ¢éwiczen, zachecamy do samodzielnego zaprojektowania wtasnych
schematow i potgczen na ptytce montazowej - zaréwno na lekcjach jak i w
domu.

Przyktadowe schematy te byty juz omawiane wczesniej na lekcja Nr 3 i 4.

CWICZENIE
Pierwsze kroki

Po pierwszym otwarciu programu o nazwie ,Fritzing” mozesz zobaczy¢ na

ekranie widok ptytki tak, jak pokazano ponize;j.

Fie Edt Pat View Window Routing Help
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http://www.frequency.com/video/fritzing-prosty-edytor-schematw-i-pcb/51305583

Po prawej stronie ekranu jest zestaw (menu) wszystkich elementow i
podzespotow.

Pierwszg czynnoscig, ktorg nalezy wykonaé, to jest umieszczenie elementu na
ptytce montazowej. Pierwszym schematem bedzie prosty ukfad z diodg LED. W
zwigzku z tym musimy uzy¢ takze rezystora (patrz lekcje Nr 5-8).
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Schemat uktadu

Zaznacz i przeciggnij do dotu
ponizej. Pole tekstowe nad
pierwszy sktadnik.

obszar roboczy, tak jak pokazano
elementu zniknie, gdy umiescisz

rezystor na
rysunkiem
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W dolnej czesci paska narzedzi mozna dokona¢ zmiany wartosci rezystora. W
tym przypadku wybieramy wartos¢ np. 470 omoéw. Ponizej rezystor zostat
obrdécony o 90 stopni w prawo, aby mozna byto wykonac potgczenie z szyna
zasilajgcg (masa). Aby obréci¢ kazdy element, nalezy klikngé prawym
przyciskiem myszy i wybraé polecenie ‘Rotate’ (Obrdc). Rezystor zostanie
obrdécony o 90 stopni w prawo.

Kolejnym elementem w obwodzie jest dioda LED. Kliknij i przeciggnij element
LED na pasku narzedzi i umies¢ go po prawe] stronie obszaru roboczego na
ptytce montazowe;.

2

Umies¢ diode LED na ptytce, jak pokazano nizej, obok rezystora. Dotychczas
rezystor ani dioda LED nie jest jeszcze podtgczona do zasilania ani tez oba te
elementy nie sg potaczone ze sobga. Nalezy uwazaé, aby zielone linie nie
dotykaty sie.
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Podobnie jak w rzeczywistym uktadzie, mozna uzy¢ przewodow elektrycznych
do wykonania potaczen zgodnie ze schematem. Umie$é¢ kursor myszy nad
otworem ptytki i obserwuj jak kolor staje sie niebieski. Oznacza to, ze otwoér w
ptytce jest gotowy do podtaczenia przewodu.

Kliknij na otwor w ptytce i przeciggnij przewé Wybranego miejsca. Ponizej,
dodatni biegun diody LED zostat podtgczony do dodatniej szyny zasilajace;j.
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Kliknij i przeciggnij kolejny przewdd tgczacy ujemny biegun diody LED z
rezystorem.
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Aby zakoncz¢ projekt musimy podtaczy¢ zasilanie. Kliknij i pobierz z paska
narzedzi baterie i umiesc jg po lewej stronie obszau ptytki montazowe;.

JLN un NHz
2003 :F'_ N m
I = |

Podtacz przewody zasilajgce, jak pokazano ponizej, tj. na szynie gérnej — biegun
dodatni baterii oraz na szynie dolnej - biegun ujemny (czyli masa). Rozstaw
przewodow baterii (to jest odlegtos¢ miedzy biegunami baterii) nie pasuje do
rozstawu gornych szyn zasilajgcych na ptytce montazowej. Dlatego, nalezy
umiesci¢ czerwony przewodd nad otworem w gérnym rzedzie. Teraz kliknij i
przeciggnij przewodd od ujemnego przewodu baterii do dolnej szyny zasilajgce;j.
Potgczenie baterii powinno wygladac tak, jak na rysunku ponize;j.
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Zaprojektowano prawidtowo uktad. Wszystko to polegato na przecigganiu i
opuszczaniu tylko kilku elementéw na ptytce montazowe,;.

SCHEMAT

W trakcie, kiedy montowano uktad, program tworzyt schemat potgczen. Aby go
zobaczy¢, wybierz schemat przycisku w gornej prawej czesci ekranu.

= d4) 9:59PM R will %

Breadboard " SuLlAd PCB

Core Parts
-
!
24LC DS FRM
133 1302 030 050

‘, e

Power
=L I~ |

Connection
Ponizej, to Twdj schemat | Przynajmniej prawidiowy pod wzgledem

technicznym. Program Fritzing zapewnia, ze wszystkie potaczenia (pod
wzgledem elektrycznym sg prawidtowe). Ale estetyka wymaga, aby elementy i
potgczenia byly rozstawione czytelnie. Niektore z nich mogg byé nawet poza
ekranem (nie beda wiec widoczne). Mozna to skorygowac (to jest powiekszac i
pomniejsza¢ za pomoca suwaka w prawym dolnym rogu obszaru roboczego).
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Gdy znajdziesz wszystkie elementy, przeciggnij je ze sobg i powieksz tak, aby
»,zapanowac” nad tym bataganem.

I~

(") 0013 sats couted -3 connactions still to be rosted

Nalezy na ekranie tak zorientowa¢ wszystkie elementy, aby w miare mozliwosci
linie miedzy nimi byty krotkie i proste. Kliknij prawym przyciskiem myszy i uzyj
opcji obracania elementéw we wtasciwym kierunku.
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Gdy linie sg bezposrednie i wyrazne, schemat jest takze czytelny.
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Jesli schemat wyglada tak jak na rysunku powyzej, kliknij przycisk w dolnej
srodkowej czesci obszaru roboczego.

Po nacidnieciu przycisku , Autorote” — program automatycznie poprowadszi linie
taczace ze sobg oraz z zasilaniem wszystkie elementy. Od tej chwili caty projekt
jest zakoniczony.

Na koniec nalezy zapisaé projekt trwale na dysku.
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Scenariusz lekcji Nr 11 - 14

Temat: Komputerowe projektowanie uktadéw elektronicznych

Czas trwania: 2 x 90 minut (4 godz. lekcyjne)

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne:

I.  Rozpoznawanie urzadzen technicznych i rozumienie zasad ich dziatania.
[I. Opracowywanie koncepcji rozwigzan typowych problemdw technicznych
oraz przyktadowych rozwigzan konstrukcyjnych.

Cele edukacyjne:
Ksztatcenia
uczen:

zna zasady bhp przy pracy z komputerem

zna podstawowe funkcje programu do projektowania obwodéw
projektuje proste uktady elektroniczne

swobodnie postuguje sie poszczegdlnymi funkcjami programu
projektuje ukfady elektroniczne o réznym stopniu trudnosci
samodzielnie projektuje ztozone uktady elektroniczne

SRR

Wychowania

uczen:

- uczy sie doktadnosci podczas projektowania uktadow

- poznaje symbole i ksztatt podzespotow elektronicznych
- doskonali umiejetnosé pracy w grupie
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- bierze odpowiedzialnos¢ za efekty pracy grupy
- dba o bezpieczenstwo pracy oraz o tad i porzadek

Metody i formy pracy: metoda mini projektu, praca w grupach
trzy/czteroosobowych, pokaz multimedialny, praca
zbiorowa i indywidualna

Srodki dydaktyczne: Komputer i projektor, program komputerowy
(darmowy) firmy Fritzing, zbidr schematéw w zeszycie
¢wiczen, instrukcja obstugi programu

Przebieg lekc;ji

Faza przygotowawcza:

Nauczyciel przygotowuje komputer i projektor. Instaluje oprogramowanie w
pracowni komputerowej.

Faza realizacyjna:
Czynnosci nauczyciela:

1. Czynnosci porzagdkowe, powtdrzenia wiadomosci z poprzednich lekcji
(temat 5-8, Projektowanie i montaz urzadzen i uktadéw elektronicznych) - 5
min.

2. Uruchomienie programu ,,Fritzing”. Nauczyciel demonstruje przyktadowe
elementy i podzespoty, ktére pobiera sie ,myszka” z biblioteki elementow i
umieszcza na wirtualnej ptytce montazowej. Nastepnie elementy te taczy
wirtualnymi przewodami (przeciggajgc myszka) zgodnie ze schematem-10 min.

3. Podziat klasy na grupy. Przedstawienie przez nauczyciela dla poszczegdlnych

grup ukfadu potgczen do zaprojektowania na ptytce montazowej schematu
migacza tranzystorowego -5 min.
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Zadanie

Zaprojektuj przy wykorzystaniu programu Fritzing uktad potaczen na ptytce
montazowej dla ponizszego schematu. Jest to schemat migacza
tranzystorowego.

Bateria 9V
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|:| 470R H 22k |:|??L 470R
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4. Cwiczenia ucznidéw zwigzane z zadanym przez nauczyciela projektem uktadu
potaczen na ptytce montazowej. Kontrola poczynan uczniéw, wyjasnianie
niezrozumiatych zagadnien, pomoc przy realizacji zadania — 15 min.

5. Prezentacja wykonanych ¢wiczen przez ucznidw, przedstawienie uwag i
wnioskow, ocena wykonanych projektow - 10 min.

Kontynuacja lekcji techniki — lekcja nr 13 -14

Temat: Komputerowe projektowanie uktadéw elektronicznych

Przebieg lekgcji

Faza przygotowawcza:
Nauczyciel przygotowuje komputer i projektor. Instaluje oprogramowanie w

pracowni komputerowej. Uczniowie zajmujg miejsca w sali lekcyjnej z
podziatem na grupy z poprzedniej lekcji.
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Faza realizacyjna:
Czynnosci nauczyciela:

1. Czynnosci porzgdkowe, powtérzenia wiadomosci z poprzednich lekgji,
omoéwienie wykonanego przez uczniow projektu.

(temat lekcji Nr 11-12, Komputerowe projektowanie uktaddw elektronicznych) —
10 min.

2. Przedstawienie przez nauczyciela do zaprojektowania przez poszczegdlne
grupy projektéw uktaddw potgczen na ptytce montazowej wybranych
schematow z zeszytu ¢wiczen — 5 min.

3. Cwiczenia ucznidw zwiazane z zadanymi przez nauczyciela projektami

uktaddw potaczen na ptytce montazowej. Kontrola poczynan ucznidw,
wyjasnianie niezrozumiatych zagadnien, pomoc przy realizacji zadania — 65 min.
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PROJEKT NR 2
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PROJEKT NR 4
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PROJEKT NR 6

WWW I ino.cc

ANALOG IN

i

4. Prezentacja wykonanych éwiczen przez ucznidéw, przedstawienie uwag i
whnioskdw, ocena wykonanych projektow, przedstawienie propozycji pracy

domowej - 15 min.
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11,12,
13,14

Komputerowe
projektowanie uktadow
elektronicznych

PLAN DYDAKTYCZNY (Lekcja Nr 11 — 14)

Tresci nauczania

Projektowanie potgczen w
uktadach elektronicznych
bez fizycznego uzycia
elementow, podzespotéw i
ptytki montazowej.

Podczas realizacji tematu
uczniowie poznajg zalety
projektowania przy uzyciu
komputera.

Komputer symuluje (,,udaje”)
wszystkie elementy
sktadowe w sposéb bardzo
zblizony do rzeczywistego
montazu. Projektowanie to
jest bardzo realistyczne.
Pozwala na nabycie wprawy
w wykonywaniu réznych
schematow bez koniecznosci
dostepu do sprzetu.

Taki trening w montazu
wirtualnym jest wskazany
dla ucznidw przed uzyciem
prawdziwego sprzetu.
Zmniejsza sie przez to ilos¢
popetnianych bteddw.

I, 1,1V

Sposob realizacji

Zajecia projektowe:

Nauczyciel demonstruje
przyktadowe elementy i
podzespoty, ktdre pobiera sie
»myszka” z biblioteki
elementdéw i umieszcza na
wirtualnej ptytce montazowej.
Nastepnie elementy te faczy
sie wirtualnymi przewodami
(przeciagajac myszka) zgodnie
ze schematem.

Nauczyciel wyznacza schematy
dla poszczegdlnych grup (lub
indywidualnie) do
zaprojektowania ukfadu
potgczen na ptytce
montazowej.

Zadanie moze by¢ wykonane
zarowno w szkole jak i w
ramach pracy domowej.

Osiagniecia uczniow

Wymagania
podstawowe
Uczen:

- zna zasady bhp przy
pracy z komputerem,

- zna podstawowe funkcje
programu do
projektowania obwodoéw,

- projektuje proste uktady
elektroniczne,

Wymagania
ponadpodstawowe
Uczen:

- swobodnie postuguje sie
poszczegdlnymi funkcjami
programu,

- projektuje uktady
elektroniczne o réznym
stopniu trudnosci,

- samodzielnie projektuje
ztozone uktady
elektroniczne
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Lekcja Nr 15 - 16
Temat:
Oszczedzanie energii przy zasilaniu urzgdzen AGD
oraz przy ogrzewaniu pomieszczen

WPROWADZENIE

Materiaty zrodtowe: (http://www.czystaenergia.legnica.pl)

Wobec wzrastajgcych kosztéw energii elektrycznej i cieplnej nalezy dazyé do jej
oszczedzania, zarowno w gospodarstwach domowych jak i w miejscach
uzytecznosci publicznej. Wprowadzanie odnawialnych Zrdodet energii jest
sposobem na bardziej ekonomiczne gospodarowanie energig pod warunkiem
korzystnych cen instalowanych urzadzen oraz korzystnych uwarunkowan
prawnych (pomoc Panistwa, gminy, wtadz samorzadowych itp.).

Musimy nauczy¢ sie tak gospodarowac energia, aby zminimalizowac jej straty.

Wiele czasu poswieca sie ostatnio
propagowaniu energooszczednosci  poprzez
napietnowanie pozostawiania nieuzywanych
tadowarek do telefondbw komodrkowych w
gniazdkach. Czy warto zajmowaé sie
tadowarkami ? Nie az tak bardzo, jak innymi
urzgdzeniami. tadowarka, do ktérej nie jest
podtgczony telefon pobiera prad w ilosci
mikroskopijnej. Moze to by¢ okoto 50-100 mW,
albo jeszcze mniej !

Inaczej rzecz sie ma z wiezg hi-fi, telewizorem,
odtwarzaczem DVD, «c¢zy modemem, ktory
pozostawiony w trybie czuwania (stand-by) pobiera
od 1 do nawet 25 W | Zalezy to przede wszystkim
od funkgji, jakie ma dany odbiornik. Jezeli telewizor
lub wieza ma funkcje zegara, wtedy wartos¢ ta |
moze wynies¢ maksymalnie 5 W, jezeli odbiornik
ma zaprogramowane inne funkcje takie jak wigcznik
czasowy, lub jeszcze inne, nie zawsze przydatne :
funkcje — od 10 W, natomiast wtedy, kiedy telewizor nie ma zadnych funkcji, a
tryb czuwania stuzy tylko wygodzie - aby mozna byto wiaczy¢ i wytaczy¢ za
pomocy pilota — wtedy w trybie czuwania wartos¢ pobieranej mocy wynosi ok.
1 W. Warto pamieta¢, ze nawet ten skromny 1 W daje 9 kWh zuzycia energii
rocznie, natomiast 25 W to juz 220 kWh rocznie !!!
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Pamietajac, ze kazde urzadzenie odfgczone od sieci, nawet te pobierajgce
minimalng ilo$¢ energii elektrycznej, w skali makro daje istotne oszczednosci -
warto w pierwszej kolejnosci przyjrze¢ sie prawdziwym pozeraczom pradu (i
pieniedzy!).

Moze to by¢ przyktadowo stara lodowka ze zniszczonymi uszczelkami lub
niesprawnym agregatem. Taki sprzet jest w stanie zuzywa¢ nawet o 10-15 kWh
tygodniowo wiecej w stosunku do tego ile potrzebuje lodéwka nowa ! Jezeli
przeliczymy, to okaze sie, ze ponosimy straty ok. 300-500 zf rocznie. Na zuzycie
energii przez kazda lodowke (zaréwno starg jak i nowg) ma réwniez wptyw to
czy jest wiasciwie usytuowana w kuchni. Nie powinna by¢ ustawiona zbyt blisko
grzejnika lub kuchenki, nie powinna tez by¢ zbyt czesto otwierana.
Przestrzeganie tych  prostych zalecen moze daé bardzo duze
oszczednosci.

Czajnik elektryczny ma moc ok. 2000 W, miesci ok. 1,7 litra wody, ktdra gotuje
sie przez 5 minut. To pochtfania 0,167 kWh jednorazowo. Jezeli gotujemy petny
czajnik 5 razy dziennie zuzywamy 0,83 kWh, tygodniowo 5 kWh, rocznie 250
kWh! Jezeli czajnik bedziemy napetniaé¢ tylko w takiej objetosci, ktora jest
niezbedna do jednorazowego =zaparzenia kawy Ilub herbaty, zamiast
maksymalnie, to jestesmy w stanie zaoszczedzi¢ ok. potowy energii czyli 120
kWh rocznie.

Telewizor jest kolejnym bardzo waznym ztodziejem energii (i czasu !). Wigczony
przez kilka godzin dziennie potrafi tygodniowo pochtong¢ w zaleznosci od
modelu i typu od 3,5 do 15 kWh. Rocznie daje to juz od 175 do ponad 600 kWh.
Odbiorniki LCD Iub plazmowe petnig dodatkowe (niechciane) funkcje -
grzejnikdow. Duzy telewizor LCD pobiera nawet do 600W, z tego wiekszo$é
oddaje do pomieszczenia w postaci ciepfa. Ale nalezy pamietac, ze takie
ogrzewanie jest Srednio 2-3 krotnie drozsze niz inne ! Gdybysmy byli w stanie
ograniczy¢ ogladanie nieciekawych filmoéw i programéw, to mozna by byto
zaoszczedzi¢ Srednio 100-300 kWh energii rocznie. Warto pamietaé, ze duzy
telewizor wtgczony potrzebuje kilkaset razy wiecej energii niz ten sam telewizor
w stanie czuwania.

Komputer stacjonarny (desktop), szczegdlnie ten
podtgczony do internetu, jest jednym z tych urzadzen,
ktorych eksploatacja tez potrafi pochtong¢ bardzo duze
koszty. Szczegdlnie niewydolne sg stare komputery z
duzymi monitorami. Taki monitor potrafi zuzy¢ nawet
250-300 W (!!!) Jezeli uzywamy tego przez 6-8 godzin

i |
@ |
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dziennie to, gdy przeliczymy to na roczne wydatki, moze sie okazac, ze wtasnie
to jest najwiekszy ztodziej energii w domu - nawet ponad 600 kWh rocznie.
Jednym z rozwigzan jest zamiana starego komputera na laptop, ktory
potrzebuje do swojej pracy ok. 40-50W, a wiec jest 5-6 razy tanszy w
eksploatacji.

Kuchenka mikrofalowa, toster nalezg do tych urzadzen, ktére wprawdzie nie
pochtaniajg majatku, ale tez mozna ograniczy¢ ich uzywanie do minimum.
Mikrofaléwka to $rednio 600-800 W, toster podobnie. Czas pracy po 3-5 minut
jednorazowo. Rocznie razem ok. 100 kWh. Duzych oszczednosci nie da sie
zrobic, ale probowac warto.

Odkurzacz to bardzo niedoceniany cichy ztodziej energii, szczegdlnie, jezeli kto$
ma obsesje na punkcie czystosci. Przy uzywaniu odkurzaczy istotne sg dwie
kwestie: odpowiedni bieg: wysoki — niski, oraz stopien zapetnienia worka.
Stosowanie wysokiego biegu powoduje maksymalny pobdr mocy — 1300-1600
W, podczas gdy mozna by byto, stosujgc Sredni lub niski bieg zaoszczedzic¢
ponad potowe energii. Worek zawierajgcy zebrane smieci powinien byc
regularnie kontrolowany, aby nie dopusci¢ do nadmiernego zapetnienia. Nalezy
pamieta¢, ze skutecznos¢ pracy odkurzacza jest tym wieksza im fatwiejszy
przeptyw powietrza od rury ssgcej do wylotu. Im mocniej ubity worek, przez
ktory powietrze i tak zawsze musi przejs¢ tym wieksze zuzycie energii.

Zmywarka powinna by¢ zapetniona na tyle, aby nie robi¢ niepetnych
przebiegow. Cykl pracy zmywarki to zuzycie ok. 1 kWh energii. Przy zatozeniu,
ze taka sama ilos¢ naczyn musiataby by¢ umyta w ok. 30-40 litrach podgrzane;j
wody, oszczedno$¢ energii wynosi ok. 0,8 kWh, do tego dochodzi zmniejszone
zuzycie wody w ilosci ok. 15-20 litréw na cykl. Jezeli zmywarka jest zapetniona
w pofowie, to cata ta misterna kalkulacja jest nieprawdziwa !

Pralka na jeden cykl prania potrzebuje ok. 1 kWh, wigczana dwa razy w
tygodniu, przez rok zuzywa ok. 100 kWh. Nie ma tragedii. Warto pamietac ze,
podobnie jak w przypadku zmywarki, o zapetnieniu pralki w ilosci takiej, ktora
jest uzasadniona ekonomicznie.

Jeszcze pare stdw na temat oswietlenia. Klasyczna
: zarowka nie ma ostatnio zbyt dobrej opinii.
‘\‘3'4, Rzeczywiscie, jesli policzy¢ dzienne zapotrzebowanie
';!'f' /[ energii dla zaréwki o mocy 100 W, Swiecgcej przez 5
/ W/ godzin dziennie, to w ciggu roku wyjdzie niebagatelna
. w warto$é ponad 180 kWh. Gdy zastgpimy takag zarowke
Swietlowka kompaktowg, potocznie zwang zardowka
energooszczedng, to mozemy zaoszczedzi¢ ponad 140 kWh rocznie.
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Swietléwka fluorescencyjna kompaktowa

Budowa zarowki jest bardzo prosta. To co wida¢ na rysunku ponizej nic
tajemniczego nie zawiera. Co innego ze Swietldwky. Zawiera mndstwo
elementdw elektronicznych. Najgorsze w tym wszystkim jest to, ze w zuzytej
Swietldwce wiekszos¢ z tego jest jeszcze w bardzo dobrym stanie technicznym i
mozna by byto ponownie wykorzystaé jest wyrzucane w catosci. Co za

marnotrawstwol!

Opis:

1- oznakowanie,

2 — wypetnienie argon,
3- Zarnik wolframowy,
4- wsporniki,

5- trzon szklany,

6- banka szklana,

7- przewody prgdowe,
8- trzonek, gwint E27,

9- stopka

Zaréwka i $wietldwka (zrédto: www.frycz.pl.salon24.pl)

Swietléwka kompaktowa z wymiennymi elementami
(Zrédto: www.helios.katowice.pl)

Od niedawna dostepne sg réwniez Swietlowki z
wymiennymi elementami. Zalety takiego rozwigzania
jest znaczna oszczednos¢ materiatéw, pieniedzy i
srodowiska. Po zuzyciu elementu Swiecgcego — spirali,
mozna dokupi¢ nowy, pozostawiajgc zarowno trzonek
jak i catg elektronike. To pozwala zaoszczedzi¢ ok. 50-
70% na kazdej wymianie.
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Terma czyli elektryczny podgrzewacz wody to urzadzenie, ktdore przy
standardowym zapotrzebowaniu, jest odpowiedzialne za roczne zuzycie 800-
1500 kWh energii elektrycznej na osobe.

Oszczedzanie energii cieplnej

Oszczedzanie energii cieplnej wymaga od nas innego spojrzenia na sprawy
codzienne. Kazdy nawyk, kazda codzienna czynno$é moze by¢ przyczyna
nadmiernego zuzycia energii. Nie chodzi wcale o to, aby zakreci¢ grzejniki,
zaprzesta¢ ogrzewania, ale o to, by sie zastanowié jak racjonalnie mozemy
uzytkowac ciepto.

W pomieszczeniach mieszkalnych cztowiek powinien odczuwaé komfort
cieplny. Komfort to taki stan, kiedy temperatura nie jest odczuwalna, czyli nie
za zimno, nie za ciepto. Temperatura komfortu to pojecie wzgledne. Kazdy z nas
odczuwa komfort cieplny nieco inacze;j.

W pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt staty ludzi bez okryé
zewnetrznych takich jak pokoje mieszkalne, kuchnie czy pokoje biurowe polskie
prawo przewiduje, ze powinna by¢ utrzymywana temperatura +20°C, na
klatkach schodowych w budynkach mieszkalnych +8°C, natomiast w
pomieszczeniach takich jak tazienki, ptywalnie, gabinety lekarskie, sale
dzieciece w ztobkach — temperatura +24°C.

Jakie rzeczywiste temperatury powinny by¢ utrzymywane w pomieszczeniach ?
Jezeli pomieszczenie nie jest zbyt czesto uzytkowane to mozna swobodnie
obnizy¢ temperature nawet o kilka stopni. Jest przy tym bardzo istotne, aby w
pomieszczeniu z obnizong temperaturg byta rdwniez niska wilgotnosé
powietrza, gdyz w przeciwnym wypadku grozitoby to wykraplaniem sie pary
wodnej na najzimniejszych elementach — $cianach, futrynach okien, a w dalszej
konsekwencji mogtoby prowadzi¢ do powstawania grzybow i plesni.

Réwniez w pokoju dziennym nie ma koniecznosci, aby temperatura byfa zbyt
wysoka. Przegrzane pomieszczenie oprécz nadmiernego wydatku na
ogrzewanie, moze takze powodowaé dyskomfort. Zakres temperatur okreslany
jest jako strefa zapewniajgca dobre samopoczucie. Zimg powinna wynosi¢ ok.
20°C. Latem temperatura komfortu jest wyzsza i wynosi, w zaleznoéci od
temperatury zewnetrznej, ok. 24 - 28°C. Oprdcz temperatury istotne znaczenie
dla komfortu ma réwniez wilgotno$é powietrza. Powinna ona by¢ w okresie
zimowym w zakresie ok. 50-60%.
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Wiele przyktadow na to, jak nie nalezy
postepowac - mozna znalezé¢ w internecie.
Oto jeden z nich: Grzejnik szczelnie zakryty,
z przodu ostona utrudniajgca oddawanie
ciepta przez promieniowanie, po bokach
dodatkowo zabudowany szufladami
utrudniajgcymi przeptyw boczny, a na
dodatek szuflady u goéry blokujgce odptyw
konwekcyjny. Taki grzejnik oddaje do
pomieszczenia nie wiecej niz 15-20% ciepta!
Oczywiscie funkcjonalnos¢ i stylistyka
wystroju wnetrza tez majg swoje prawa, ale

w zimie taki grzejnik nie spetnia swojej podstawowej funkcji!
(zrodto: www.urzadzamy.pl)

Na rysunku obok mamy przyktad dobrego
zrozumienia czemu stuzy grzejnik. Powietrze
przeptywa swobodnie. Nie ma zadnych
przeszkéd w oddawaniu ciepta zaréwno przez
promieniowanie jak przez konwekcje. Grzejnik
jest umieszczony symetrycznie pod oknem i
zajmuje prawie catg szerokos¢ wneki, co
zapobiega ciggom zimnego powietrza od okna.
Wiasciwa odlegtos¢ od Sciany, jak tez
odpowiednia wysokos$¢ nad podtogg powodujg,
ze nie ma zaktécen w przeptywie powietrza i
odbiorze ciepta. Grzejnik nie jest niczym
ostoniety, ani zabudowany. | tak powinno by¢ !

(zrodto: www.armadeo.pl)

Dwa powyzsze przyktady ilustrujgce skrajnie odmienne podejscia do roli i
funkcji grzejnikdw w mieszkaniu pokazujg, ze jedno pomieszczenie moze by¢
zimne, a rachunki za ogrzewanie wysokie, a drugie ciepte, a rachunki niskie.

Podstawowym dziataniem, nie wymagajacym zadnych wyrzeczen, ani

naktadéw finansowych jest odstoniecie grzejnikow, aby mogty spetnia¢ swoja
podstawowag funkcje ! Takie proste, a takie trudne !
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Zawory termostatyczne s9 obecnie
nieodtgcznym elementem kazdej instalacji
centralnego ogrzewania. Pozwalaja one
. zachowac odpowiednig temperature wewnatrz
pomieszczen,, niezaleznie od  warunkdow
zewnetrznych.  Zestaw  montowany na
grzejniku sktada sie z dwdch elementow:
zaworu i gtowicy. Zawdr to cze$é faczaca
przewdd zasilajacy i grzejnik. Z boku na zawér
jest  zatozona  gtowica  termostatyczna.
Zadaniem gtowicy jest ,sprawdzac¢” (czyli
zmierzyé) temperature w pomieszczeniu (na

zrédto:(www.czystaenergia.legnica.pl)

rysunku to ta spiczasta azurowa czes¢ — umieszczony jest tu czujnik
temperatury, a nastepnie temperatury powietrza), a nastepnie ,przekazywac
rozkaz” do zaworu. Pokretto ze skalg pozwala regulowac temperature grzejnika
— na rysunku wskaznik skali ustawiony na wartos¢ minimalng — wtedy zawoér
jest zamkniety, pod warunkiem, ze temperatura nie spadnie ponizej ustawionej
wartosci.

Przy wietrzeniu pomieszczen nalezy skreci¢ glowice zaworu termostatycznego
na minimum, aby nie ptaci¢ za ogrzewanie powietrza na zewnatrz !

Podzielniki ciepta

Podzielniki ciepta, a doktadniej podzielniki kosztow
ogrzewania montowane s3 na grzejnikach w
budynkach mieszkalnych wielorodzinnych, do ktérych
dociera ciepto z miejskiej sieci cieptowniczej, albo
innego wspodlnego zrédta.

Jezeli ktos lubi mie¢ w mieszkaniu bardzo goraco, a ktos
inny woli raczej umiarkowany klimat, to nie ma
powodow, aby ten drugi ptacit za tego pierwszego. |
taka jest podstawowa idea podzielnikdw — kazdy
powinien ptacié za siebie.

Na poczatku lat 90-tych ubiegtego wieku montowane
byty tzw. podzielniki wyparkowe, ktére miaty jedna
podstawowg wade — odparowywaty zawartg w nich
ciecz zaréwno zima jak i latem, co fatszowato odczyty.  Zrodio:(www.czystaenergia.legnica.pl)
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Nie byt to btad duzy, bo po pierwsze ilosci odparowanej cieczy w okresie bez
ogrzewania stanowity ledwie 2-5% catorocznego, a po drugie odparowywaty
wszystkie podzielniki, a wiec mozna powiedziec , sprawiedliwie”. Podzielnik nie
jest licznikiem ciepta, a ma tylko ustali¢ proporcje zuzycia ciepta przez
poszczegdlnych uzytkownikéw. Prawie wszystkie podzielniki wyparkowe
zostaty juz zastgpione elektronicznymi. Jak wida¢, wszystko co jest zwigzane z
szeroko pojetg energiag ma takze zwigzek z elektronikg (tj. czujnikami i
regulatorami temperatury).

A teraz szereg praktycznych rad dotyczacych sposobdw oszczedzania energii na
co dzien:

SPOSOBY OSZCZEDZANIA ENERGII _NA CO DZIEN:

e Wyposaz grzejniki w termostaty i korzystaj z nich, kiedy to mozliwe - to
pomoze zmniejszy¢ zuzycie energii 0 15%. Zimg, jesli mozesz, przykrec kurek
w kaloryferze, nie do konca, ale tak, aby temperatura spadta o 2-3 stopnie.

e Zamykaj drzwi i okna w pomieszczeniach rzadziej uzywanych, pamietaj tez o
uszczelnieniu okien.

e Jesli wietrzysz ogrzewane pomieszczenia, to krétko i intensywnie — nie
zostawiaj uchylonego okna na caty dzien lub noc.

* Nie zastaniaj kaloryfera.

» Wytgczaj TV i komputer kiedy ich nie uzywasz. Podczas opcji czuwania tez
zuzywany jest prad !

e Wyjmuj tadowarki z kontaktow, kiedy niczego nie tadujesz.

e Wymien zaréwki zwykte na energooszczedne, to oszczedno$é do 80%
energii !

e Jesli kupujesz nowe urzadzenie, wybierz to o wyzszej klasie efektywnosci
energetycznej (co najmniej A lub A+).

e Oszczedzaj papier, na przyktad drukuj na kartkach z obu stron.

e Oszczedzaj wode — zwtaszcza cieptg — dokrecaj wszystkie kurki, zreperuj
cieknacy kran !
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e Jesli w twoim domu jest zmywarka, uzywaj jej tylko, gdy jest petna. Tak samo
postepuj z pralka. Pralka automatyczna zuzywa mniej energii niz wirnikowa.

® Gotuj zawsze przykrywajac garnki (to do 30% mniej zuzytej energii).Pamietaj,
ze Srednica garnkéw powinna by¢ wieksza lub rowna od srednicy palnika-
pomaga to zmniejszyc¢ zuzycie energii 0 15 %.

» Nie wktadaj gorgcych potraw czy pojemnikéw do loddwki- powoduje to
wieksze o 5% zuzycie energii przez lodéwke.

e Regularnie odmrazaj lodowke, dzieki temu zaoszczedzisz do 2% energii.

e Zawsze uzywaj zelazka z termostatem- moze to zmniejszy¢ zuzycie energii o
5%.

e Uzywaj zelazka parowego- powoduje to oszczednos¢ 10% energii.

e Szybkowary sg bardziej energooszczedne i na ogot zuzywajg 20% mniej
energii niz konwencjonalne urzadzenia kuchenne.

® Regularnie wymieniaj worki w odkurzaczu, gdyz zanieczyszczone filtry
wydtuzajg czas jego pracy.

* Jak najwiecej chodz pieszo, poruszaj sie rowerem. Jesli musisz przejechaé
dalej, poruszaj sie komunikacjg miejska.

e Korzystaj z internetu lub telefonu, zamiast wysyta¢ pocztg albo jezdzic.
* Kupuj zywnosc¢ produkowang lokalnie — transport jest energochtonny!

e Dtuzsze odlegtosci pokonuj kolejg lub autobusem.

Whioski:

Rachunki za energie elektryczng i cieplng mozemy obnizyé, jezeli
przeanalizujemy nasze wydatki, zidentyfikujemy urzadzenia, ktdore zuzywaja
najwiecej pradu, wymienimy je na nowe, albo ograniczymy ich uzytkowanie,
wprowadzimy system monitorowania i bedziemy przestrzega¢ regut
racjonalnego uzytkowania.
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Scenariusz lekcji Nr 15 - 16

Temat: Oszczedzanie energii przy zasilaniu urzagdzen AGD oraz przy
ogrzewaniu pomieszczen.

Czas trwania: 2 x 45 minut (2 godz. lekcyjne)

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne:

1. Rozpoznawanie urzadzen technicznych i rozumienie zasad ich dziatania.
2. Opracowywanie koncepcji rozwigzan typowych problemow technicznych
oraz przyktadowych rozwigzan konstrukcyjnych.

Cele edukacyjne:
Ksztatcenia
uczen:

1. potrafi odczyta¢ moc urzadzenia z tabliczki znamionowej

2. potrafi ustawic regulator temperatury na urzadzeniu grzewczym
3. wymienia sposoby oszczedzania energii

4. potrafi obliczy¢ zuzycie energii poszczegdlnych urzagdzen AGD

5. potrafi dobrac urzagdzenie energooszczedne i uzasadnié wybor
6. przedstawia wnioski w postaci prezentacji multimedialnej

Wychowania

uczen:

- zna i rozumie znaczenie ochrony srodowiska

- zauwaza potrzebe estetyki w dziataniu

- doskonali umiejetnos¢ pracy w grupie

- bierze odpowiedzialnos¢ za efekty pracy grupy

- dba o bezpieczenstwo pracy oraz o tad i porzadek

Metody i formy pracy: praca w grupach trzy/czteroosobowych, pokaz
multimedialny, praca zbiorowa i indywidualna
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Srodki dydaktyczne: Komputer i projektor, ulotki firmowe i foldery
reklamowe urzagdzen AGD

Przebieg lekc;ji

Faza przygotowawcza:

Nauczyciel przygotowuje komputer i projektor.

Faza realizacyjna:

Czynnosci nauczyciela:

1. Czynnosci porzgdkowe, powtdrzenia wiadomosci z poprzednich lekgji
(temat 9 -10, Uzytkowanie i monitorowanie zuzycia energii elektrycznej oraz

cieplnej) — 10 min.

2. Nauczyciel wyjasnia nastepujace pojecia:

oszczedzanie energii, urzgdzenia efektywne energetycznie, stan czuwania,
temperatura pomieszczenia, tryb energooszczedny, kWh, zasilanie — 10 min.

3. Wyjasnia, czym rdznig sie nowoczesne urzgdzenia gospodarstwa domowego
od starych. Zauwaza, ze koszty to nie tylko zakup urzadzenia, ale takze jego
pozniejsze uzytkowanie Zwraca uwage na powigzanie miedzy oszczedzaniem
energii w domu a oszczednoscig pieniedzy — wykorzystanie przygotowanej
prezentacji multimedialnej. Nauczyciel wyjasnia, co mozna zrobi¢, aby
zmniejszy¢ ilo$¢ zuzywanej energii elektrycznej i ptaci¢ mniejsze rachunki -20
min.

3. Dyskusja na temat:

a) Urzadzenia elektryczne w naszym gospodarstwie domowym

b) Przewaga stosowania nowoczesnych energooszczednych urzadzen
elektrycznych nad tradycyjnymi — 10 min.

4. Nauczyciel rozdaje uczniom karty pracy i poleca dobra¢ z wykazu urzgdzenia
do przedstawionych ponizej porad, oczywiscie ,porady” sg tylko
przyktadowe, nalezy wykorzystac ich nieco wiecej (wykaz ponizej w
dodatkowych informacjach) — 15 min.
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Karta pracy

- Kuchnia elektryczna

- Lodowki, chtodziarki, zamrazarki
- Oswietlenie

- Pralka

- Zmywarka

- Przeptywowy podgrzewacz wody
- Grzejniki elektryczne

5. Oméwienie przez nauczyciela budowy oraz zasady dziatania
termostatycznych zawordéw grzejnikowych stosowanych w instalacjach
centralnego ogrzewania, wykorzystanie bimetalu do sterowania pracg
urzadzenia termostatycznego, wykorzystanie prezentacji multimedialnej — 10
min.

6. Prezentacja wykonanych ¢wiczen przez ucznidw, przedstawienie uwag i
whnioskdw, omdwienie proponowane] pracy domowej — 15 min. Praca
dodatkowa dla chetnych ucznidw — przedstawienie wnioskéw w postaci
prezentacji multimedialne;.

Porady:
a. zamrazarki nie powinno sie otwierac zbyt czesto,

b. wielkos¢ garnka winna by¢ dopasowana do wielkosci ptyty grzejnej (Srednica
garnka powinna by¢ o 2 cm wieksza od srednicy ptyty grzejnej),

c. w przypadku, gdy pralka posiada programy ekonomiczne, nalezy z nich
korzysta¢ wg zalecen producenta,

d. w miejscach, gdzie przez dtuzszy czas korzystamy z o$wietlenia (powyzej 2
godzin) nalezy stosowacé zaréwki energooszczedne (lampy fluorescencyjne i
kompaktowe sg bardziej ekonomiczne od normalnej zaréwki),

e. uzywajac przeptywowych podgrzewaczy wody mozna zaoszczedzi¢ do 20%
energii i wody,

f. usuwajgc systematycznie kamien w naczyniach do gotowania wody mozna
zaoszczedzi¢ okoto 10% energii,

g. przygotowanie kawy czy herbaty w ekspresie wymaga mniejszej ilosci energii
niz gotowanie wody w czajniku na ptycie grzewczej lub kuchni gazowej,

h. przy mniejszej ilosci prania pralka pobiera tyle samo energii, co przy petnym
bebnie,

i. przy mato zabrudzonym praniu najlepiej stosowac¢ temperature 600 C,

j. przy krétkim czasie Swiecenia nalezy stosowac tradycyjne zarowki,
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PRACE DOMOWE

Zadanie 1

Wykorzystujgc odczyty z domowych licznikdw, oblicz, ile zuzywa sie energii
elektrycznej, gazu i zimnej wody.

Zadanie 2
Zaproponuj, co mozna by zrobi¢, aby zmniejszy¢ ilos¢ zuzywanej energii
elektrycznej i ptaci¢ mniejsze rachunki.

Zadanie 3
Podaj, w jaki sposéb mozna oszczedzac energie elektryczng i cieplng w Twojej
szkole.

Zadanie 4

Zaproponuj mozliwosci dodatkowego zaopatrzenia w energie elektryczng i
cieplng Twojego domu z alternatywnych zrédet energii.

Zadanie 5

Okresl ilo$¢ zuzywanej energii w gospodarstwie domowym w zaleznosci od
pory dnia.
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Dodatkowe informacje dla nauczyciela:
Oszczedzanie energii elektryczne;j

Jak zmniejszy¢ zuzycie energii elektrycznej w gospodarstwie domowym i
dzieki temu mniej ptacic¢ za prad...?

Wtasciwe korzystanie z urzadzen elektrycznych pozwala na znaczne obnizenie
wysokosci rachunkéw. Ponizej przedstawiamy praktyczne porady, ktéry
pozwolg na bardziej efektywne uzytkowanie sprzetdw zasilanych energia
elektryczna, wykorzystywanych w gospodarstwie domowym.

KUCHNIE ELEKTRYCZNE

« nalezy gotowa¢ w matej ilosci wody w zamknietych naczyniach

« do potraw o dfugim czasie gotowania powinno sie wykorzystywac
szybkowar (zaoszczedzamy w ten sposdb 70% czasu i okoto 40%
energii)

« garnki, patelnie powinny mie¢ dno gtadkie i dobrze przewodzgce
ciepto

« wielkos$¢ garnka winna by¢ dopasowana do wielkosci ptyty grzejnej
(Srednica garnka powinna by¢ o 2 cm wieksza od $rednicy ptyty
grzejnej)

« mozna wykorzystac juz dostarczong energie cieplng i wytagczaé ptyte
grzejng juz na 10 min. przed koricem gotowania

LODOWKA, CHLODZIARKA, ZAMRAZARKA

o loddéwke nalezy czesto odmrazaé

« nalezy dba¢ o prawidtowy stan uszczelek

« zamrazarki nie powinno sie otwierac zbyt czesto

« loddwka powinna by¢ ustawiona z dala od wszelkich Zzrédet ciepta i
nie powinna by¢ narazona na bezposrednie promieniowanie
sfoneczne

o do lodéwki wktadamy tylko potrawy ochtodzone i w miare
mozliwosci w szczelnych pojemnikach

« krata skraplacza lodéwki nie moze by¢ przykryta

o kupujac chtodziarko-zamrazarke w klasie energetycznej B zamiast w
C mozesz zaoszczedzi¢ okoto 26% energii elektrycznej
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DROBNY SPRZET AGD

« mate ilosci wody nalezy ogrzaé grzatkg elektryczng lub czajnikiem
elektrycznym

e uUsuwajac systematycznie kamien w naczyniach do gotowania wody
mozna zaoszczedzi¢ okoto 10% energii

« nalezy gotowac tylko takg ilos¢ wody, jaka jest aktualnie potrzebna

« przygotowanie kawy czy herbaty w ekspresie wymaga mniejszej
ilosci energii niz gotowanie wody w czajniku na ptycie grzewczej lub
kuchni gazowej

OSWIETLENIE

« W miejscach, gdzie przez dtuzszy czas korzystamy z oSwietlenia
(powyzej 2 godzin) nalezy stosowac zarowki energooszczedne (lampy
fluorescencyjne i kompaktowe sg bardziej ekonomiczne od
normalnej zaréwki)

o przy krotkim czasie swiecenia nalezy stosowac tradycyjne zarowki

PRALKA

« pranie wstepne nalezy stosowac tylko wtedy, gdy pranie jest mocno
zabrudzone

o przy mniejszej ilosci prania pralka pobiera tyle samo energii, co przy
petnym bebnie

« w przypadku, gdy pralka posiada programy ekonomiczne, nalezy z
nich korzystaé¢ wg zalecen producenta

« przy mato zabrudzonym praniu najlepiej stosowaé temperature 60° C

ZMYWARKA

o przed wtozeniem naczyn do zmywarki nalezy usungc resztki jedzenia

o nalezy uruchamiaé¢ zmywarke, gdy jest petna

o jesli ptuczesz naczynia przed wtozeniem ich do zmywarki korzystaj z
chtodnej wody

« nalezy ustawiac naczynia zgodnie z instrukcjg producenta zmywarki

« nalezy uzywac oszczednego programu suszenia

PRZEPLYWOWY PODGRZEWACZ WODY

« moc podgrzewacza nalezy dopasowac do potrzeb
« nalezy instalowac przeptywowy podgrzewacz wody w poblizu wanny
lub prysznica
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e uzywajac przeptywowych podgrzewaczy wody mozna zaoszczedzic
do 20% energii i wody

GRZEJNIKI ELEKTRYCZNE

o przy wykorzystywaniu odbiornikéw elektrycznych do ogrzewania
pomieszczen nalezy korzystaé z urzadzen sterujgcych ich praca
gtownie programatoréw cyfrowych. Urzadzenia te umozliwiajg
automatyczne zatgczanie i wytagczanie odbiornikéw elektrycznych
oraz pozwalajg zaprogramowac cykl pracy urzagdzenia w okreslonych
godzinach doby np.: pobdr energii elektrycznej w tanszej strefie.
Najbardziej efektywne sg nowoczesne piece akumulacyjne z
dynamicznym roztadowaniem.

Zanim kupisz nowe urzgdzenie elektryczne, sprawdz, ktore pobiera mniej mocy

- jest to podane w watach np. urzadzenie o mocy 1000W zuzywa w ciggu
godziny 1kWh energii, a urzagdzenie o mocy 500W tylko 0,5kWh. Gdy kupujesz
nowy sprzet AGD, zwrd¢ uwage na jego pobdr mocy, litera "A" oznacza
najnizszy, zas "G" najwyzszy pobdr mocy.
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15,16

Oszczedzanie energii
przy zasilania urzadzen
AGD oraz przy
ogrzewaniu mieszkan

PLAN DYDAKTYCZNY (Lekcja Nr 15 — 16)

Tresci nauczania

Sposoby oszczedzania
energii zarowno w domu, jak
i w miejscach uzytecznosci
publicznej.

Obliczanie zuzycia energii na
podstawie mocy urzadzenia i
Czasu jego pracy.

Sterowanie ogrzewaniem
przy zastosowaniu pomiaru
temperatury

Zgodnos¢
z NPP
poz. |, Il,
1", vV
1,1, 1V

Sposob realizacji

Nauczyciel wyjasnia, co mozna
zrobié, aby zmniejszy¢ ilos¢
zuzywanej energii elektrycznej
i ptaci¢ mniejsze rachunki.

Swobodne wypowiedzi
uczniow, (np. zastosowanie
energooszczednych zaréwek,
uzywanie pokrywek na
garnkach, dopasowanie
wielkosci garnka do Srednicy
ptyty grzejnej, czesto
rozmrazac lodéwke —
zebranie wiadomosci

Zadanie domowe:
Wykorzystujgc odczyty z
domowych licznikéw, obliczy¢,
ile zuzywa sie w domu energii
elektrycznej, gazu i zimnej
wody.

Osiggniecia uczniow

Wymagania
podstawowe
Uczen:

- potrafi odczytaé moc
urzadzenia z tabliczki
znamionowej,

- potrafi ustawic regulator
temperatury na
urzadzeniu grzewczym,

- wymienia sposoby
oszczedzania energii

Wymagania
ponadpodstawowe
Uczen:

- potrafi obliczy¢ zuzycie
energii poszczegoélnych
urzadzen AGD,

- potrafi dobrad
urzadzenia
energooszczedne i
uzasadnié¢ wybér,

- przedstawia wnioski w
postaci prezentacji
multimedialnej
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Lekcja Nr 17 - 18
Temat:
Oszczedne sterowanie ogrzewaniem przy zastosowaniu
pomiaru temperatury

WPROWADZENIE

Jak dziata sterowanie ogrzewaniem i klimatyzacja

— kontrola temperatury ? Regulator temperatury (termostat)
z zewnetrznym czujnikiem

Wiekszos¢ wspotczesnych urzadzen wymaga
sterowania. Nikogo przeciez nie dziwi fakt, ze lodédwka

Universal Thermostat

sama utrzymuje nastawiong temperature, ze sprzetem ;(_J L
. . ——

RTV sterujemy pilotem, ale czesto korzystamy np. z

grzejnikdw, ktore nie sg witasciwie sterowane. ) \)T)

Urzadzenia grzewcze zuzywajg znacznie wiecej energii WL

od pozostatych urzagdzen domowych, stad powinno sie Gwrap

stosowa¢ mozliwie najbardziej precyzyjne sterowanie,

ktére pozwoli na uzyskanie znacznych oszczednosci .
finansowych. Oszczednos$¢ polega na tym, ze urzgdzenie
grzewcze nie jest stale wtgczone. Pracuje tylko wtedy,
gdy temperatura pomieszczenia spadnie ponizej i ! ,
ustawionej wartosci. Praca urzadzenia jest cykliczna: /
wigczenie — wyfqgczenie — wigczenie ...itd. To przerwy §

czasowe podczas wytgczenia dajg znaczne oszczednosci energetyczne.
Oczywiscie, nalezy ustawia¢ wartosci temperatury, ktére dajg poczucie
komfortu (np. od 18 do 20 stopni Celsjusza). W czasie nieobecnosci
uzytkownikdw w pomieszczeniu nalezy ustawiac nizsze wartosci temperatury,
aby nie ogrzewad bez potrzeby nie uzywanych pomieszczen.

Komfort mieszkancéw domu bezposrednio
wigze sie z panujagcg w nim temperatury. Jej
warto$¢ (mierzona w stopniach Celsjusza)
powinna by¢ stata i niezalezna od warunkow
atmosferycznych. Sterowanie ogrzewaniem i
klimatyzacjg to jedyny sposéb na zapewnienie
takich warunkéw w domu. Poniewaz w zimie
pomieszczenia sg dogrzewane, natomiast w
lecie coraz wiecej o0sob decyduje sie na
korzystanie z klimatyzatoréw, sprawia, ze

Grzejnik elektryczny z
podtgczonym termostatem 81




sterowanie temperaturg moze by¢ skomplikowane.

Wiosng i latem, kiedy ogrzewanie centralne jest wylgczone, pojawiajg sie
trudnosci z utrzymaniem komfortowej temperatury w fazience. Grzatki
elektryczne, instalowane przy grzejniku tazienkowym, umozliwiajg pozbycie
sie chtodu i wilgoci z pomieszczenia oraz suszenie recznikdw, zapewniajgc
optymalny klimat poza sezonem grzewczym.

Grzatka elektryczna moze by¢é zamontowana do grzejnika tazienkowego lub do
podgrzewacza wody. Urzgdzenia muszg jednak by¢ dostosowane do instalacji
grzatki — mie¢ odpowiednig wielko$¢ oraz posiadaé witasciwy do podtaczenia
gwint. Aby mozna byto korzystaé z grzatki, nalezy takze pamietac, ze instalacja
centralnego ogrzewania musi by¢ zawsze napetniona woda.

Termostat z wewnetrznym czujnikiem

—— Do kontroli temperatury stosowane sg sterowniki
do réznych urzadzen, regulatory temperatury, oraz
tzw. programatory czasowe. Niektére z nich, to
urzadzenia proste i tanie, ale spetniajgce swojg role
w okreslonych warunkach. Inne, to rozbudowane
programowalne urzadzenia elektroniczne, czesto
wspotpracujgce z wieloma czujnikami, pozwalajace
uzyskiwaé¢ efekty zgodne ze  zmiennymi
wymaganiami uzytkownikéw tych urzadzen.

) NE

\
§

AN

Fizyczna zasada dziatania sterowania ogrzewaniem nie jest skomplikowana.
Ogodlnie méwigc, polega to na wigczaniu urzadzenia grzewczego wowczas, jesli
temperatura pomieszczenia obnizy sie ponizej nastawionej wartosci. Po
wigczeniu grzejnika temperatura pomieszczenia bedzie zwiekszaé sie, az do
momentu uzyskania ustawionej temperatury przy ktorej grzatka ma byc
wytgczona.

Samo urzadzenie grzejne jest witgczane za pomocg specjalnego wytgcznika (jest
nim tzw. przekaznik lub stycznik), ktdorego styki samoczynnie witaczajg i
wytaczajg doptyw pradu do grzejnika lub tez otwierajg i zamykajg zawory
hydrauliczne. Zawory te sterujg przeptywem gorgcej wody w rurach lub innego
czynnika grzewczego (np. oleju). Elementem decydujagcym o wigczaniu i
wytgczaniu doptywem czynnika grzewczego jest czujnik temperatury.
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Czujnik temperatury jest elementem elektronicznym, ktéry informuje o
zmianach temperatury w pomieszczeniu za pomocg zmian napiecia na swoim
wyjsciu. Im wieksze jest napiecie z czujnika tym wieksza jest temperatura.

Co wiec jest tzw. wejsciem dla tego czujnika ?

Wejsciem dla tego czujnika jest wielkos¢ fizyczna zwana temperatura, ktéra
wptywa na czujnik. Napiecie wyjsciowe z czujnika zmienia sie proporcjonalnie
wraz ze zmiang temperatury. Temperatura jest sygnatem (w postaci napiecia).
Na przyktad — przy temperaturze np. 0O stopni Celsjusza, napiecie na wyjsciu
wynosi 0 woltéw. Przy temperaturze 20 stopni Celsjusza napiecie czujnika
wynosi 5 V. Przy temp. 10 stopni, napiecie wynosi 2,5 V (dwukrotnie mniejsze).
Termostat montazowy . . ., ..

Nalezy powiedzie¢, ze sam czujnik
nie jest banalnym urzadzeniem
elektronicznym. Do budowy
czujnikow stosuje sie materiaty i
elementy, ktdére majg wtasciwosc
zmiany swoich parametréow pod
wpltywem temperatury. Jednym z
takich elementéw moze by¢ nawet
np. kazdy przewadd elektryczny, ktory
zmienia swojg rezystancje wraz ze zmianami temperatury. Tak wiec, rezystancja
przewodu jest informacjg o panujgcej temperaturze. Jednak te zmiany
rezystancji sq bardzo mate (np. dla przewodu miedzianego, zmiany rezystancji
sg rzedu setnych czesci oma na kazdy stopien Celsjusza). Z praktycznego punktu
widzenia, zmiany rezystancji muszg by¢ zamienione (elektronicznie) na
rownowazne zmiany napiecia. Dlatego sygnat (tj. napiecie elektryczne) z
czujnika musi by¢ wzmocniony za pomocg uktadu elektronicznego zwanego
wzmacniaczem elektronicznym.

Czujnik
temperatury

Termostat pokojowy
z dotykowym wyswietlaczem

Sterowniki temperatury pokojowej s3
nazywane rowniez termostatami
pokojowymi. Przeznaczone sg do
wyregulowania temperatury w
pomieszczeniu wedtug temperatury
odczuwanej. Prosty i skuteczny czujnik
temperatury jest wrazliwy na temperature
niemal tak samo, jak cztowiek. Czujnik
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pomiarowy rejestruje zarowno temperature powietrza, jak i promieniowanie
cieplne. Dzieki zastosowaniu nowoczesnej technologii bezprzewodowej
(radiowej) dziatanie termostatu pokojowego nie zalezy od miejsca, w ktérym
sie on znajduje.

Zdalne termostaty faczy jedno - wszystkie sterujg urzadzeniami
bezprzewodowo, wiekszos¢ drogg radiowa, ale takze podczerwienig,
telefonem komdrkowym lub za pomoca Internetu.

Sterowniki ogrzewania i klimatyzacji umozliwiajg wspétprace z:

e piecami gazowymi

o piecami weglowymi ze sterownikami
e pompami ciepta

« centralami klimatyzacyjnymi

o klimatyzatorami

o grzejnikami elektrycznymi

Drugie rozwigzanie przeznaczone jest dla mieszkan, ktore sg wyposazone w
nieco starsze urzadzenia. W tym przypadku, standardowe ,gatki” zamieniamy
specjalnymi  zaworami z termo-sitownikiem, ktore pod wptywem
przeptywajgcego pradu otwierajg lub zamykajg strumien gorgcej wody lub
automatycznie wigczajg i wytaczajg doptyw gazu.
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Scenariusz lekcji Nr 17 - 18

Temat: Oszczedne sterowanie ogrzewaniem przy zastosowaniu pomiaru
temperatury.

Czas trwania: 2 x 45 minut (2 godz. lekcyjne)
Cele ksztatcenia — wymagania ogolne:

1. Rozpoznawanie urzadzen technicznych i rozumienie zasad ich dziatania.
2. Opracowywanie koncepcji rozwigzan typowych probleméw technicznych
oraz przyktadowych rozwigzan konstrukcyjnych.

3. Planowanie pracy o réznym stopniu ztozonosci, przy réznych formach
organizacyjnych pracy.

4. Bezpieczne postugiwanie sie narzedziami i przyrzgdami.

Cele edukacyjne:
Ksztatcenia

uczen:
1. wymienia elementy sterujgce ogrzewaniem,
2. montuje przy pomocy nauczyciela proste uktady sterujgce
ogrzewaniem
3. opisuje zasade dziatania czujnika do pomiaru temperatury,
4. projektuje proste uktady sterujgce ogrzewaniem
5. montuje samodzielnie uktady sterujgce ogrzewaniem

Wychowania

uczen:
1. zna i rozumie znaczenie ochrony Srodowiska
2. zauwaza potrzebe estetyki w dziataniu
3. doskonali umiejetnos$¢ pracy w grupie
4. bierze odpowiedzialnos¢ za efekty pracy grupy
5. dba o bezpieczenstwo pracy oraz o fad i porzadek

Metody i formy pracy: praca w grupach trzy/czteroosobowych, pokaz
multimedialny, praca zbiorowa i indywidualna
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Srodki dydaktyczne: Komputer i projektor, schemat ukfadu, ptytka
montazowa, elementy elektroniczne, miernik
temperatury, zasilacz

Przebieg lekc;ji

Faza przygotowawcza:

Nauczyciel przygotowuje komputer i projektor.
Faza realizacyjna:

Czynnosci nauczyciela:

1. Czynnosci porzagdkowe, powtdrzenie wiadomosci z poprzednich lekgji,
omowienie prac domowych w tym prezentacji multimedialnych— 15 min.

2. Nauczyciel wyjasnia nastepujgce zagadnienia:

- sterowanie ogrzewaniem przy zastosowaniu pomiaru temperatury, zasada
dziatania réznych czujnikdw do pomiaru temperatury, elementy sterujgce
ogrzewaniem — 10 min.

3. Podziat klasy na grupy. Przedstawienie przez nauczyciela ¢wiczenia w ktorym
zmontowany zostanie na ptytce montazowej eksperymentalny sterownik
ogrzewania — 10 min.

4. Praca ucznidw w grupach — montaz na ptytce montazowej wg schematu
sterownika ogrzewania — 15 min.

5. Sprawdzenie przez nauczyciela poprawnosci potgczen, uzupetnienie
ewentualnych niedociggniec- 10 min.

6. Przeprowadzenie przez wszystkie grupy eksperymentu w ktérym zmiany
temperatury bedg wywotywane suszarkg do wtosow, ktorej strumien powietrza
(na zmiane cieptego i zimnego) bedzie skierowany na czujnik. Zatgczenie i
wytgczenie grzejnika bedg sygnalizowane przez diody LED — 15 min.

7. . Prezentacja wykonanych ¢wiczen przez ucznidw, przedstawienie uwag i
whnioskdw, ocena wykonanych projektow, przedstawienie propozycji pracy
domowej - 15 min.
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CWICZENIE

W (¢wiczeniu tym zostanie zmontowany i uruchomiony eksperymentalny
sterownik ogrzewania (w miniaturowej skali), w ktérym zastosowany czujnik
bedzie mierzyt temperature otaczajgcego powietrza. Dla celéw tego
eksperymentu, zmiany temperatury beda wywotywane suszarkg do wioséw,
ktérej strumien powietrza (na zmiane cieptego i zimnego) bedzie skierowany na
czujnik. Zataczenie i wytgczenie grzejnika bedg sygnalizowac¢ diody LED. Uzycie
eksperymentalnego uktadu pozwoli na szybkie przyswojenie zasady dziatania
rzeczywistych automatycznych urzadzen sterujgcych temperaturg. W
normalnych warunkach, zmiany temperatury w rzeczywistych pomieszczeniach
zachodzg bardzo wolno. Dlatego ,miniaturyzacja” wurzadzen w tym
doswiadczeniu pozwoli na szybkie zmiany temperatury i obserwacje dziatania
urzgdzenia doswiadczalnego.

Schemat uktadu i niezbedne elementy montazowe zostang dostarczone przez
nauczyciela.

Na ponizszych rysunkach pokazano schemat samego przekaznika, ktéry moze

by¢ uzyty do wiaczania grzejnika. Przekaznik sterowany jest za pomoca
mikrokontrolera do ktérego moze by¢ podtgczony czujnik temperatury.
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Cwiczenie Nr 6

Rezystor (330 ohm)

(Pomaran -Pomaran-Braz )

Baza

+ 5 Volt Tranzystor
" & typ: PIN2222AG
Rezystor (330 ohm Kolektor
(Pomaran -Pomaran- ~— Emiter
Braz.)
(2]
g o
2 X/ Dioda
=
2l lz ®
LED LED
—e +5Volt
GND ——
fground) () ~—

Przekaznik Tranzystor
P2N2222AG

ELEMENTY:

Przekazniki

W éwiczeniu tym beda wykorzystane umiejetnosci nabyte w
¢éwiczeniu nr 5 do podiaczenia przekaznika. Przekaznik jest
elementem mechanicznym sterowanym elektrycznie. W obudowie
przekaznika znajduje sie elektromagnes, ktory powoduje
mechaniczne przefaczanie stykow przelacznika. Jesli przez cewke
elektromagnesu plynie prad, to wskutek powstatego pola
magnetycznego styki przelacznika w przekazniku sa zwierane lub
otwierane. W éwiczeniu uczen pozna w jaki sposob za pomoca
mikrokontrolera mozna sterowaé praca innych urzadzen wigkszej
mocy (np. wiaczanie Swiatta w domu, alarmu, czajnika
elektrycznego, urzadzenia grzewczego, wentylatora itd.)

Kiedy przekaznik jest w pozyciji wylaczonej (off)
jego pin COM (common) bedzie podtaczony do
NC (Normally Closed, tj. normalnie wiaczony).
Kiedy przekaznik jest wlaczony (on), pin COM

(common) bedzie podtaczony do pinu NO
(Normally Open, tj. normalnie otwarty)

wg. www.sparfun.com
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17,18

Oszczedne sterowanie
ogrzewaniem przy
zastosowaniu pomiaru
temperatury

PLAN DYDAKTYCZNY (Lekcja Nr 17 — 18)

Tresci nauczania

Sterowanie ogrzewaniem
przy zastosowaniu pomiaru
temperatury.

Zasada dziatania réznych
czujnikdw do pomiaru
temperatury.

Elementy sterujgce
ogrzewaniem.

[, 1l

Sposob realizacji

Zajecia projektowe:

Uczniowie projektujg (przy
pomocy nauczyciela) i
montujg na ptytce
montazowe]j urzadzenie do
wigczania i wytgczania
grzejnika elektrycznego (lub
pieca gazowego) przy uzyciu
czujnika temperatury
(termistor) oraz przekaznika
do sterowania procesem
grzania.

Osiagniecia uczniow

Wymagania
podstawowe
Uczen:

- wymienia elementy
sterujgce ogrzewaniem,

- montuje przy pomocy
nauczyciela proste uktady
sterujgce ogrzewaniem

Wymagania
ponadpodstawowe
Uczen:

- opisuje zasade dziatania
czujnika do pomiaru
temperatury,

- projektuje proste uktady
sterujace ogrzewaniem,

- montuje samodzielnie
uktady sterujgce
ogrzewaniem
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Lekcja Nr 19 - 20
Temat:
Energooszczedny dom

WPROWADZENIE

Energooszczedny dom - to dom zbudowany przy uzyciu takich rozwigzan i
materiatéw, ktére zapewniajg ograniczenie do minimum strat energii podczas
eksploatacji domu.

Roczne zapotrzebowanie na ciepto takiego budynku ksztattuje sie na ogdt na
poziomie 30-60 kWh/m?, podczas gdy w domach standardowych, wznoszonych
w ostatnich latach zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, wartos¢ ta wynosi
90-120 kWh/m?2. Rdznica jest wiec znaczna.

Doméw energooszczednych nie nalezy myli¢ z domami pasywnymi, ktore
odznaczajg sie jeszcze nizszym wskaznikiem rocznego zapotrzebowania na
energie (10-15 kWh/m?2). Cechg charakterystyczng tych budynkéw jest
osigganie komfortowej temperatury wnetrza bez angazowania tradycyjnego
systemu grzewczego. Budowa domow pasywnych wymaga jednak $wiadomie
zaprojektowanej architektury i technologii, materiatdw najwyzszej jakosSci oraz
precyzji wykonania kazdego elementu.

Domy energooszczedne to takize domy ekologiczne dzieki temu, ze
odpowiednio utrzymujg one ciepto wewnatrz domu, dzieki innowacyjnym
rozwigzaniom architektonicznym i technologicznym, ktdére pozwalajg
zmniejszy¢ zuzycie surowcow koniecznych do ogrzania domu. Mniejsze zuzycie
nieodnawialnych Zrédet energii rowna sie lepszemu stanowi naszego
Srodowiska naturalnego. Energooszczedne domy sg budowane na podstawie
wielu innowacyjnych rozwigzan.

W energooszczednych domach coraz czesciej wykorzystywana jest energia
stoneczna. W dziedzinie tej stosowane sg urzadzenia posiadajgce rdzne nazwy,
takie jak panele, baterie stoneczne, kolektory i solary.

Uwaga:
Wiecej informacji na temat energooszczednych domdw, kolektorow

stonecznych, paneli i baterii stonecznych jest w Zeszycie tematycznym z
¢wiczeniami dla uczniow.
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Scenariusz lekcji Nr 19 - 20

Temat: Energooszczedny dom

Czas trwania: 90 minut (1 jednostka lekcyjna 90 min.)
Cele ksztatcenia — wymagania ogolne:

II. Opracowywanie koncepcji rozwigzan typowych problemdw technicznych
oraz

przyktadowych rozwigzan konstrukcyjnych.
Cele edukacyjne ksztatcenia:

7. ma wiedze o produkcji energii z paliw kopalnych
8. rozumie potrzebe pozyskiwania energii z réznych zrédet
9. opracowuje wybrane elementy w projekcie energooszczedny dom z
uwzglednieniem rdznych zrédet energii
Osiagniecia uczniow
uczen:
- opisuje wtasng idee energooszczednego domu,

- opisuje zastosowanie kolektorow stonecznych i baterii stonecznych

- przy pomocy nauczyciela postuguje sie programem , Sweet Home 3D”
Metody i formy pracy: metoda mini projektu, praca w grupach
dwuosobowych, pokaz multimedialny, praca zbiorowa i

indywidualna

Srodki dydaktyczne:  Komputer i projektor, filmy i animacje komputerowe,
program komputerowy , Sweet Home 3D”
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Przebieg lekcji

Faza przygotowawcza:

1. Nauczyciel przygotowuje zestaw projektow domdw proponowanych do
realizacji przez uczniéow.
2. Przygotowuje niezbedne oprogramowanie.

Faza realizacyjna:
Czynnosci nauczyciela:

Przedstawia idee energooszczednego domu, prowadzi dyskusje z uczniami na
temat rozwigzan technicznych umozliwiajgcych oszczedzanie energii.

3. Podaje czas na wykonanie kolejnych etapow realizacji wybranego
tematu,

4. Prezentuje interfejs programu ,Sweet Home 3D”,

5. Precyzuje kryteria oceny kornicowej i wymagania jakim powinny podlegac
wystgpienia na forum publicznym:

v poprawny jezyk i fachowe terminy,
v’ jasno$¢ wypowiedzi,
6. Zrozumiate na tym etapie edukacji sformutowania dla wszystkich.

7. Udziela porad, wskazdwek. Pomaga przy realizacji tematéw. Prezentuje
przy pomocy programu ,Sweet Home 3D” podstawowe polecenia do
wykonania projektu. Dokonuje razem z uczniami oceny wystgpien
poszczegodlnych prelegentow.
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Realizacja tematu:

Lp. Zagadnienie Czas.
trwania

1. Czynnosci porzagdkowe, powtdrzenia wiadomosci z 10 min.
poprzedniej lekcji (temat — Oszczedne sterowanie
ogrzewaniem przy zastosowaniu pomiaru temperatury)

2. Przedstawienie prezentacji na temat elementow idei 20 min.
energooszczednego domu oraz poprowadzenie dyskusji

3. Prezentacja interfejsu programu ,Sweet Home 3D” 10 min

4. Cwiczenia uczniéw projektowaniu przy pomocy programu 35 min
komputerowego

5. Prezentacja wykonanych ¢wiczen przez uczniow, 10 min.
przedstawienie uwag i wnioskéw.

6. Czynnosci porzagdkowe, ocena prac przy realizacji projektu 5 min.

Uwaga:

Gtownym celem lekcji jest uswiadomienie uczniom koniecznosci oszczedzania
energii oraz prezentacja rozwigzan technicznych, ktére to umozliwiajg
zastosowanie programu ,Sweet Home 3D” ma z kolei pokazac¢ jakimi
narzedziami mogg obecnie postugiwac sie projektanci w swojej pracy i jakie sg
zalety wizualizacji na etapie projektowania budynku i jego otoczenia.

Nie nastawiamy sie na nauke projektowania i korzystania z programu. To moga
zrobi¢ uczniowie jako zadanie dodatkowe.
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Materiat pomocniczy dla nauczyciela

Program Sweet Home 3D — skrotowe informacje dot. uzytkowania programu.

Rozpoczecie pracy z programem

Pierwszym krokiem jest pobranie programu ze strony
http://www.sweethome3d.com/download.jsp (Windows Installer na dole) i
instalacja. Po uruchomieniu programu dobrze jest wybrac obrazek tfa.
Najlepiej, jezeli bedzie to rozktad pomieszczen z projektu domu. Tto
modyfikujemy przez Plan -> Importuj obrazek tta.

_-,__.__.
B
" @ a B
as
8

Aby dobrze dopasowac obrazek tta do tworzonego projektu w oknie importu
tta musimy przej$¢ dwa dodatkowe kroki. Pierwszym jest ustalenie odlegtosci.
W tym celu zaznaczamy na obrazie odcinek (jego poczatek i koniec) i w pola
powyzej wpisujemy dfugosc odcinka na planie.
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Drugim krokiem jest ustalenie punktu poczatku obrazu. W tym przypadku
najlepiej zaznaczy¢ lewy gorny rég, lub po prostu nic nie zmieniac.
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Gdy w tle widzimy juz zarys pomieszczen z planu domu, mozemy zaczg¢
rysowanie scian. W tym celu wybieramy ikonke "Rysuj sciany" z gérnego menu
(zaznaczona czerwong ramka ponizej) i zaczynamy rysowanie poprzez klikanie
w kolejnych punktach taczenia Scian. Dobrze jest zaczg¢ od $cian zewnetrznych,
a pdzniej dopiero zajac sie wnetrzem. By zakonczy¢ rysowanie wystarczy
nacisngc przycisk "Esc" (Escape) na klawiaturze.
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W kazdej chwili mozemy modyfikowa¢ wtasciwosci scian, albo przez podwadjne
klikniecie na wybranym odcinku, badz przez zaznaczenie kilku i wybranie Plan -
> Modyfikuj sciany. W edycji mozemy wybrac¢ grubosc¢ sciany, wysokos¢ i kolor
lub teksture obu strony. Poniewaz odcinki scian przechodzg czesto przez klika
pokoi, radze rysowac sciany krok po kroku, dla kazdego pokoju oddzielnie.
Inaczej nie bedziemy mogli dopasowac koloru dla poszczegdlnych pomieszczen.

.....

s ] =t 57 ban bedeany

Gdy mamy juz Sciany, mozemy wzig¢ sie za poszczegdlne pomieszczenia.
Klikamy na ikonke "Stwodrz pokoje" (zaznaczong ponizej) i zaznaczamy rogi dla
wybranego pomieszczenia. Aby skoriczy¢ rysowanie pomieszczenia wciskamy
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Escape. Dobrze jest pdzniej zmieni¢ wtasciwosci i nazwe pomieszczenia poprzez
dwukrotne klikniecie na jego powierzchni.
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Majac sciany i pomieszczenia mozemy zaczg¢ wstawia¢ meble i inne elementy
wyposazenia domu. W tym celu postugujemy sie modutem po lewej stronie i
przenosimy poszczegdlne elementy w zgdane miejsca. Kazdy wstawiony
element mozemy obracac (ikonka obrotu na elemencie), zmieniac kolory i
wymiary (poprzez okno wtasciwosci po podwéjnym kliknieciu na element).
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Gdy zabraknie nam elementéw, zawsze mozemy pobra¢ nowe elementy do
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wykonczenia wnetrz ze strony

http://www.sweethome3d.com/importModels.jsp. Wystarczy pobrac¢ wybrany

model, rozpakowac¢ go w dowolnym miejscu, a w programie wybraé¢ Meble ->
Importuj meble i odnalezé rozpakowany plik .obj. Przy imporcie elementéw
warto tez ustawié wymiary obiektu (w ostatnim kroku importu).
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W kazdym momencie mozemy spojrzec na przygotowane przez nas wnetrza z
poziomu ich uzytkownika. W tym celu wybieramy Widok 3D -> Wirtualna

wizyta.
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Na planie pojawi sie model cztowieka widzianego z gory. Mozemy go dowolnie
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przesuwac i obraca¢, co bedzie skutkowac zmiang widoku w dolnym polu.
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W kazdym momencie mozemy tez wyeksportowacé zdjecie lub film wnetrza
poprzez Widok 3D -> Stwérz zdjecie lub Stwdrz film. Mamy tam cztery poziomy
jakosci do wyboru. Radze wybiera¢ drugg, gdyz dalsze wygladajg dziwnie. W
przypadku zdjecia wystarczy nacisngé¢ "Stworz" a pdzniej "Zapisz". W przypadku
filmu musimy ustawié poszczegdlne pozycje cztowieka na modelu (po
przesunieciu wystarczy klikng¢ na czerwong kropke i tak po kazdym
przesunieciu).

Materiat uzyskany ze strony internetowe;j:

http://blog-budowlany.blogspot.com/2010/08/obsuga-programu-sweet-home-3d-
pierwsze.html
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Kilka plandw poziomych do treningu (jako obrazki tta — tatwiej wtedy
narysowac projekt). Dla uczniéw najlepiej przygotowacé mieszkanie
dwupokojowe na planie prostokata.
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19,20

Energooszczedny dom

PLAN DYDAKTYCZNY (Lekcja Nr 19 — 20)

Tresci nauczania

Idea energooszczednego
domu.

Projektowanie komputerowe
przy pomocy programu
,Sweet Home 3D”.

Wykorzystanie energii
stfonecznej do ogrzewania
wody uzytkowej
(zastosowanie kolektoréw
stonecznych).

Zgodnos¢
z NPP
poz. |, Il,
1", vV
1,1, 1V

Sposob realizacji

Prezentacja filméw
zwigzanych z
energooszczednymi
budynkami.

Przedstawienie prezentacji
dotyczacej wykorzystania
kolektoréw stonecznych.
Projektowanie
energooszczednego domu pod
katem oszczedzania energii
elektrycznej i cieplnej.
Swobodne wypowiedzi
ucznidw w zakresie
usprawnien dotyczacych
uzytkowania urzadzen w
nowoczesnym budownictwie.

Osiagniecia uczniow

Wymagania
podstawowe
Uczen:

- opisuje wiasng idee
energooszczednego
domu,

- opisuje zastosowanie
kolektoréw stonecznych

- przy pomocy
nauczyciela postuguje sie
programem ,Sweet Home
3D”

Wymagania
ponadpodstawowe
Uczen:

- postuguje sie
programem ,Sweet Home
3D"” do projektowania
energooszczednego
domu.
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Lekcja Nr 21-24
Temat:
Odnawialne Zrédta energii - elektrownie wiatrowe

Scenariusz lekcji Nr 21 - 24

Czas trwania 2 x 90 minut
Realizacja celéw edukacyjnych na 4 jednostkach

Cele edukacyjne:
Ksztatcenia
uczen:

- potrafi odczytac instrukcje montazu i obstugi miniaturowej elektrowni
wiatrowej i wodnej,

- potrafi pod kierunkiem nauczyciela zmontowac zestaw miniaturowej
elektrowni wiatrowej i wodnej,

- dokonuje prostych modyfikacji w konstrukcji miniaturowej elektrowni
wiatrowej,

- dokonuje pomiaréw parametrow elektrowni za pomocg miernika energii
odnawialnych,

- rejestruje parametry za pomocg programu komputerowego,

- analizuje uzyskane wyniki pomiaréw,

Wychowania
uczen:

- uczy sie doktadnosci w odczytywanych pomiarach,

- uczy sie pomiaru parametréow za pomocg miernika,
- doskonali umiejetnos¢ wspodtpracy w grupie,

- bierze odpowiedzialnos¢ za efekty pracy grupy,

- dba o bezpieczenstwo pracy oraz o tad i porzadek.

Metody pracy:

- podajgca — wyktad

- ¢wiczenia praktyczne,
- metoda mini projektu,
- pogadanka,
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Srodki dydaktyczne:

- Filmy i animacje komputerowe,

mini elektrownia wiatrowa,

miernik energii, odnawialnych z oprogramowaniem,
komputer, projektor,

zeszyt cwiczen,

pie¢ wentylatorow pokojowych,

Przebieg zajec:

Czes¢ wprowadzajaca:

Nauczyciel na podstawie przygotowanych slajdéw w programie Power Point
przekazuje uczniom wiadomosci dotyczgce sposobu pozyskiwania energii ze
zrodet odnawialnych, ktorg wykorzystujemy w zyciu codziennym, przedstawia
jej wady i zalety. Rozmowa z uczniami na temat wad i zalet.

Odnawialne zrodta energii

Energiastoneczna Energia wiatru

Elektrownie
Miynywodne Pompy ciepla

Ogniwa sloneczne Wiatraki

Zrédto: http://www.mieszkajwygodniej.pl/darmowa-energia/

Czesc¢ zasadnicza:

Nauczyciel dzieli klase na 5 zespotdw, po pieciu uczniow kazdy.

Rozdaje uczniom materiaty opisujgce budowe zestawu edukacyjnego energii
odnawialnych z komputerem i miernikiem. Uczniowie w grupach analizujg
tekst. Nastepnie przystepuja do montazu zestawu zgodnie z zamieszczong
instrukcja.
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Nauczyciel nadzoruje prace ucznidéw, kontroluje zaangazowanie w grupie oraz
motywuje i pozytywnie wspiera.

Zespoty uczniowskie uruchamiajg elektrownie wiatrowg przy pomocy
ztozonego zestawu oraz wentylatorow.

Nastepnie uczniowie przechodzg do stanowisk komputerowych, gdzie
omawiane sg informacje wyswietlane na monitorze zwigzane z multimetrem
lub monitorem energii odnawialnej, ktéry znaczgco rozszerza funkcjonalnos¢
oraz pozwala na graficzng prezentacje gromadzonych danych.

Czes¢ podsumowujaca zajecia:

- uczniowie w zeszytach wypetniajg tabelke do ktorej wpisujg wady i zalety
energii odnawialnej,

- nauczyciel poleca uczniom aby w grupach przygotowali w oparciu o aktualng
lekcje, wiadomosci z innych przedmiotdw i np. internet, krzyzowke z hastem
dla kazdej grupy: ,OGNIWO SLONECZNE; ENERGIA ODNAWIALNA;
,TURBINA WIATROWA; KOLEKTORY StONECZNE; tOPATY SMIGIEL ” na 2
kartkach formatu A3 (na jednej kartce krzyzowka na drugiej
pytania do niej).

- nauczyciel ocenia zaangazowanie i prace uczniow w grupie, do
proponowanych ocen podaje komentarz z informacjg zwrotng dla ucznia i
calej grupy,
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Kontynuacja lekcji Nr 21-22

Lekcja Nr 23-24.
Temat : Odnawialne zrédta energii — elektrownie wiatrowe - ¢wiczenia

Przebieg zajec:

Czes¢ wprowadzajaca:

Uczniowie zajmujg miejsca w sali lekcyjnej z podziatem na grupy z lekgji
poprzedniej. Przedstawiajg nauczycielowi przygotowang krzyzéwke.

Nauczyciel po zebraniu prac uczniowskich przekazuje je innym grupom w celu
ich rozwigzania. Rozwigzane prace umieszcza z pytaniami na $cianie i krétko
omawia je z uczniami.

Nauczyciel przypomina uczniom podstawowe pojecia z zakresu elektrycznosci —
takie jak napiecie, natezenie, moc, rezystancja.

Uczniowie przygotowujg zestawy ztozone na lekcji poprzedniej i instalujg do
komputera.

Nauczyciel obserwuje prace ucznidw. Zwraca szczegdlng uwage na zasady BHP
przy pracy z urzgdzeniami elektrycznymi.

Nauczyciel jeszcze raz przypomina uczniom i wyswietla na ekranie podstawowe
opisy z wyswietlacza monitora energii odnawialne;.

W trakcie pracy miniaturowej elektrowni wiatrowej uczniowie w grupach
obserwujg co sie dzieje na ekranach monitoréw kiedy koledzy w grupie reguluja
liczbe obrotéw wentylatora lub zmieniajg ilos¢ badz kont ustawienia topat.
Swoje uwagi i spostrzezenia zapisujg w zeszycie ¢wiczen.

Nauczyciel wybiera z poszczegdlnych grup po dwoje uczniéw, aby przedstawili
swoje spostrzezenia rowiesnikom. W trakcie omawiania nauczyciel wyswietla
klasie przez projektor z pomocy kamery zewnetrznej, co dzieje sie z
wartosciami jak zostaje zmieniona ilos¢ topat w wiatrowni lub kat ich
ustawienia.

Cwiczenie 1
Okresl wydajnosc /4/
elektrowni w zaleznosci

od ustawienia i liczby

topat oraz

predkosci (sity) wiatru

——




Czes¢ podsumowujaca zajecia:

- uczniowie w zeszytach wypetniajg tabelki przygotowane do poszczegdlnych
¢wiczen,

- nauczyciel ocenia zaangazowanie i prace ucznidw w grupie, do
proponowanych ocen podaje komentarz z informacjg zwrotng dla ucznia i
catej grupy,

- uczniowie rozpoczynajg mini projekt o energii odnawialnej. Bedzie on polegat
na przygotowaniu prezentacji multimedialnej dotyczacej sposobdw
wykorzystania przez cztowieka zrodet energii odnawialnej. Prezentacja
projektu i jego podsumowanie nastgpi na forum klasy po uptywie 1,5
miesigca.

Materiat pomocniczy dla nauczyciela

Energia wiatru

Zalety Wady

¢ Brak zanieczyszczen Srodowiska ¢ Wysokie koszty budowy.

¢ Teren w bezposrednim sgsiedztwie ¢ Ingerencja w krajobraz.
moze by¢ w petni wykorzystywany do

celéw rolniczych e Hatas turbin — ale w odlegtosci osigga

poziom tia, tj. poziomu w jakim zyje
e Staty koszt jednostkowy uzyskiwanej srodowisko naturalne.
energii oraz wzrastajaca
konkurencyjnos¢ ekonomiczna w
stosunku do konwencjonalnych zrédet
energii

e Zaleznos¢ od wiatru.
¢ Nieznacznie zakidcajq odbiér fal
radiowych i telewizyjnych.

¢ Prosta obstuga, krétki czas montazu,
niskie koszty obstugi i eksploatacji.
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Ogniwa stoneczne

Zalety Wady

¢ Energia elektryczna wytwarzana jest e Mata wydajnos¢ — 15%

bezposrednio
¢ Wysoka cena

e Sprawnos¢ przetwarzania energii jest
taka sama, niezaleznie od skali
produkgji

¢ Instalacja ogniw zajmuje rozlegte
obszary

® Moc jest wytwarzana nawet w
pochmurne dni przy wykorzystaniu
Swiatta rozproszonego

® Obstuga i konserwacja wymagaja
minimalnych nakfadow

e W czasie produkcji energii elektrycznej
nie
powstaja szkodliwe gazy.

¢ Z mapy nastonecznienia wynika, ze cata
Polska lezy w sprzyjajacych warunkach.

e System moze by¢ zrédtem zasilania w
miejscach oddalonych od sieci
energetycznej.

Warto wiedzie¢, iz ponad 80% catej zuzywanej obecnie energii jest
marnotrawione z powodu matej skutecznosci silnikéw, piecow i innych
urzadzen grzewczych oraz w wyniku niewtasciwego projektowania i izolowania
budynkow. Bardzo znaczng role w ,,marnowaniu” energii odgrywa niewtfasciwe
jej uzytkowanie. Marnotrawstwo energii prowadzi do nadmiernej eksploatacji
zrodet energii, co pocigga za sobg omawiane wczesniej konsekwencje. Musimy
wiec nauczyc sie tak gospodarowac energia, aby zmniejszyc jej straty.

Korzystanie z odnawialnych Zzrodet energii staje sie coraz bardziej atrakcyjne
mimo wad jakie s3 z nimi zwigzane. Jest to kwestia czasu. Nowe (tj. tansze i
bardziej wydajne) opracowania techniczne z pewnoscig z czasem przyczynig sie
do wiekszego rozpowszechnienia stosowania energii odnawialnych.

Zapotrzebowanie na energie wzrasta na catym swiecie, podczas gdy zasoby
paliw kopalnych zmniejszajg sie, a klimat jest juz zagrozony. Nauka i
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technologia moze zapewnicé innowacyjne rozwigzania, ktére beda potrzebne do
rozwigzania kwestii zaopatrzenia swiata w energie.

Technologie zwigzane z energetykg zmierzajg w strone systemdow energii

odnawialnych, a ich dalszy rozwdj bedzie zalezat od przysztych naukowcoéw i
inzynierdw.
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21,22
23,24

Odnawialne zrédta
energii
(Elektrownie wiatrowe)

Elektrownie wodne

PLAN DYDAKTYCZNY (Lekcja Nr 21 — 24)

Tresci nauczania

Wykorzystanie turbin
wiatrowych i wodnych do
produkcji energii
elektrycznej.

Miniaturowa elektrownia
wiatrowa pozwala uczniom
na badanie wptywu
nachylenia fopat wirnika na
sprawnosc catego uktadu. Na
turbinie mozna zainstalowac
do 12 topat, co pozwala
uczniom testowad wptyw
ilosci fopat i ich nachylenia
na ilos¢ wytwarzanej energii
elektrycznej oraz znaleié
najlepsze ustawienia w celu
uzyskania jak najwiekszej
mocy. Nauczyciel pokazuje
rowniez, w jaki sposdb
mozna ograniczy¢ obroty
turbiny lub jg zatrzymac w
przypadku dziatania zbyt
silnego wiatru.

Specjalny 3-fazowy
alternator (pradnica 3
fazowa) uzyty w turbinie jest
takiej samej konstrukcji jak
alternatory uzywanie w
prawdziwych elektrowniach
wiatrowych.

I, 1, 1V

Sposob realizacji

Praca w grupach.

Demonstracja dziatajgcego
modelu mini elektrowni
wiatrowej.

Pomiary parametréw
elektrowni za pomoca
miernika energii
odnawialnych.

Rejestracja parametréw za

pomoca programu
komputerowego.
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Osiagniecia uczniow

Wymagania
podstawowe
Uczen:

- potrafi odczytad
instrukcje montazu i
obstugi miniaturowej
elektrowni wiatrowej i
wodnej,

- potrafi pod kierunkiem
nauczyciela zmontowac
zestaw miniaturowe;j
elektrowni wiatrowej i
wodnej,

- dokonuje prostych
modyfikacji w konstrukcji
miniaturowej elektrowni
wiatrowej

Wymagania
ponadpodstawowe
Uczen:

- dokonuje pomiaréw
parametréow elektrowni
za pomocg miernika
energii odnawialnych,

- rejestruje parametry za
pomocy programu
komputerowego,

- analizuje uzyskane
wyniki pomiaréw.




Lekcja Nr 25 - 26
Temat:
Odnawialne Zrdédfa energii — ogniwa fotowoltaiczne i paliwowe

Scenariusz lekcji Nr 25 - 26

Czas trwania: 90 minut (2 godz. lekcyjne)

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne:

II. Opracowywanie koncepcji rozwigzan typowych problemdw technicznych
oraz przyktadowych rozwigzan konstrukcyjnych.

Cele edukacyjne ksztatcenia

uczen:

rozumie potrzebe pozyskiwania energii z réznych zrédet

zna mozliwosci wykorzystania energii stonecznej

korzysta z wybranych przyrzgdéow pomiarowych

potrafi wykona¢ model uktadu zasilania z wybranymi zrédtami energii
odnawialnej

Osiagniecia uczniow

uczen:

- potrafi odczytac instrukcje montazu i obstugi ogniw fotowoltaicznych

- potrafi pod kierunkiem nauczyciela zmontowac ogniwo fotowoltaiczne

- dokonuje prostych modyfikacji

- dokonuje pomiarow parametréw ogniwa za pomocg miernika energii
odnawialnych

- rejestruje parametry za pomocg programu komputerowego

- analizuje uzyskane wyniki pomiaréw

Metody i formy pracy: metoda mini projektu, praca w grupach

trzy/czteroosobowych, pokaz multimedialny, praca
zbiorowa i indywidualna

114




Srodki dydaktyczne:

Zestaw edukacyjny energii odnawialnej z oprogramowaniem

Filmy i animacje komputerowe dotyczace energii odnawialnych

Przebieg lekcji

Faza przygotowawcza:

Nauczyciel przygotowuje niezbedne zestawy energii odnawialnej. Instaluje
oprogramowanie w pracowni komputerowej.

Faza realizacyjna:
Czynnosci nauczyciela:

1. Czynnosci porzadkowe, powtdrzenie wiadomosci z poprzedniej lekcji (temat -
Odnawialne zrédta energii, (ogniwa paliwowe) — 10 min.

2. Podaje tematy do realizac;ji:

- moc baterii stonecznej i efekt zacienienia
- moc ogniwa a kat jego ustawienia

Omoéwienie budowy i zasady dziatania ogniw fotowoltaicznych — wykorzystanie
krétkich filmow i prezentacji multimedialnych. Podaje czas na wykonanie

kolejnych etapdw realizacji wybranego tematu - 15 min.

3. Cwiczenia ucznidéw zwiagzane z: moc baterii stonecznej i efekt zacienienia.
Podsumowanie éwiczenia, wyciggniecie wnioskow. — 20 min.

4. Cwiczenia ucznidw zwigzane z: moc ogniwa a kat jego ustawienia.
Podsumowanie ¢wiczenia, wyciggniecie wnioskow. — 20 min.

5. Prezentacja wykonanych ¢wiczen przez ucznidw, przedstawienie uwag i
whioskéw. - 20 min.

6. Czynnosci porzgdkowe, ocena prac przy realizacji projektu. =5 min
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Na lekcji Nr 19 i 20 podano, ze energia stoneczna przeksztatcana jest w energie
cieplng w kolektorach stonecznych i energie elektryczng w ogniwach
fotowoltaicznych jest coraz powszechniej wykorzystywana na Swiecie.
Wykorzystanie krajowych zasobdw energii odnawialnej jest jeszcze dosy¢ niskie
i wg. statystyk pokrywa ok. 1,5% - 2% zapotrzebowania na energie pierwotng
(dane GUS).

Na tak niewielkie wykorzystanie odnawialnych Zrddet energii sktada sie wiele
czynnikow, takich jak: ztozonos¢ proceséw technologicznych, koszty zwigzane z
przygotowaniem do eksploatacji i samg eksploatacjg, przyzwyczajenie do
korzystania z tradycyjnych zrédet i zapewne rowniez zbyt mata wiedza o
korzysciach zwigzanych z wykorzystaniem alternatywnych zrédet energii.
Przetwarzanie energii stonecznej to dokonanie dopiero XIX wieku, a stosowanie
na szerszg skale kolektoréw i ogniw to dorobek lat 50-tych XX wieku.

Uwaga:

Opisy ¢wiczen i eksperymentdw podano w Zeszycie tematycznym z
c¢wiczeniami dla uczniéw.
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25,26

Odnawialne zrédta
energii

(Ogniwa paliwowe)
(Ogniwa
fotowoltaiczne)

PLAN DYDAKTYCZNY (Lekcja Nr 25 — 26)

Tresci nauczania

Uzywanie technologii ogniw
paliwowych do
wyodrebnienia wodoru z
wody oraz do zasilania
réznych urzadzen.

Ogniwo paliwowe i
elektrolizer: demonstruje
wytwarzanie czystej energii,
wykorzystujgc do tego
energie stonca i wode.
Wykorzystanie ogniw
stonecznych
(fotowoltaicznych) do
zasilania urzadzen
elektrycznych.

Zasilanie modutu LED za
pomocg ptytki ogniwa
stfonecznego. Zasilanie
matego wentylatorka/kota
za pomocg ptytki ogniwa
stfonecznego
(fotowoltaicznego).

Inne eksperymenty:
Przygotowywanie
elektrolizera i otrzymywanie
wodoru za pomocg energii
stonecznej.

Sledzenie punktu mocy
maksymalne;j.

Zgodnos¢
z NPP
poz. |, Il,
1", vV
1, IV

Sposob realizacji

Demonstracja dziatajgcego
odwracalnego ogniwa
paliwowego.

Pomiary parametréw ogniwa
paliwowego za pomocg
miernika energii
odnawialnych.

Rejestracja parametréw za
pomoca programu
komputerowego.

Demonstracja dziatajgcego
panelu fotowoltaicznego
zasilajgcego mini wentylator.

Demonstracja dziatajgcego
ogniwa paliwowego oraz
wytwarzania czystej energii,
wykorzystujgc do tego energie
storica i wode.

Pomiary parametréw panelu
za pomocg miernika energii
odnawialnych.

Rejestracja parametréw za
pomoca programu
ki){r)puterowego.

Osiagniecia uczniow

Wymagania
podstawowe
Uczen:

- potrafi odczytaé
instrukcje montazu i
obstugi ogniwa
paliwowego,

- potrafi pod kierunkiem
nauczyciela zmontowac
zestaw ogniwa
paliwowego,

- dokonuje prostych
modyfikacji w konstrukcji
Uczen:

- potrafi odczytaé
instrukcje montazu i
obstugi ogniw
fotowoltaicznych

- potrafi pod kierunkiem
nauczyciela zmontowac
ogniwo fotowoltaiczne,
- dokonuje prostych
modyfikacji

Wymagania
ponadpodstawowe
Uczen:

- rejestruje parametry za
pomocy programu
komputerowego,

- analizuje uzyskane
wyniki pomiaréw.

Uczen:

- dokonuje pomiaréw
parametréw ogniwa za
pomocg miernika energii
odnawialnych,

- rejestruje parametry za
pomocy programu
komputerowego,

- analizuje uzyskane
wyniki pomiaréw.




Lekcja Nr 27 - 28
Temat:
Odnawialne Zzrdédtfa energii — wytwarzanie energii
cieplnej i elektrycznej z biomasy

Scenariusz lekcji Nr 27 - 28

Czas trwania: 2 x 45 minut (2 godz. lekcyjne)

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne:

I. Rozpoznawanie urzgdzen technicznych i rozumienie zasad ich dziatania.
[ll. Planowanie pracy o roznym stopniu ztozonosci, przy réznych formach
organizacyjnych pracy.

Cele edukacyjne:
Ksztatcenia
uczen:

1. potrafi omowic ogdlnie proces technologiczny wykorzystania biomasy do
produkcji energii elektryczne;j

2. potrafi podad szczegdty procesu technologicznego wykorzystania biomasy
do produkcji energii elektrycznej

3. omawia sposéb pozyskiwania biomasy

Metody i formy pracy: Wycieczka do Elektrocieptowni Biatystok

Przebieg lekc;ji

Faza realizacyjna:

Czynnosci nauczyciela:

1. Zapoznanie uczniow z celami wycieczki. Przypomnienie zasad bezpiecznego
zachowania sie podczas wycieczki w czasie pobytu w zaktadzie produkcyjnym

— 5 min.

2. Zwiedzanie zaktadu produkcyjnego — poznanie przez uczniéw technologii
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wykorzystania biomasy oraz zastosowania biomasy do wytwarzania energii
elektrycznej — 75 min.

3. Podsumowanie wycieczki - 10 min.
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27,28

Odnawialne zZrédta
energii

Wytwarzanie energii
elektrycznej z biomasy

PLAN DYDAKTYCZNY (Lekcja Nr 27 — 28)

Tresci nauczania

Zastosowanie biomasy do
wytwarzania energii
elektrycznej.

Technologia wykorzystania
biomasy

Zgodnos¢
z NPP
poz. |, Il,
1", vV
1,1, 1V

Sposab realizacji

Woycieczka do Elektrocieptowni
Biatystok.

Osiggniecia uczniow

Wymagania
podstawowe
Uczen:

- potrafi omdwic ogdlnie
proces technologiczny
wykorzystania biomasy
do produkcji energii
elektrycznej

Wymagania
ponadpodstawowe
Uczen:

-potrafi podaé szczegdty
procesu technologicznego
wykorzystania biomasy
do produkgcji energii
elektrycznej. Omawia
sposdb pozyskiwania
biomasy.
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Lekcja Nr 29 - 30
Temat:
Prezentacje. Podsumowanie osi tematyczne;j

Scenariusz lekcji Nr 29 - 30

Czas trwania: 2 x 45 minut (2 godz. lekcyjne)
Cele ksztatcenia — wymagania ogolne:

I. Rozpoznawanie urzadzen technicznych i rozumienie zasad ich dziatania.
II. Opracowywanie koncepcji rozwigzan typowych problemdw technicznych
oraz przyktadowych rozwigzan konstrukcyjnych.

Cele edukacyjne:
Ksztatcenia
uczen:
1. przygotowuje album lub plansze
2. przygotowuje slajdy do prezentacji (zespotowej)
3. przygotowuje prezentacje z wykorzystaniem filmu lub animacji
komputerowych
4. wygtasza prezentacje
Wychowania

uczen:

- zna i rozumie znaczenie ochrony srodowiska

- zauwaza potrzebe estetyki w dziataniu

- doskonali umiejetnos¢ pracy w grupie

- bierze odpowiedzialnos¢ za efekty pracy grupy

- dba o bezpieczenstwo pracy oraz o tad i porzadek
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Przebieg lekcji

Faza przygotowawcza:

Nauczyciel przygotowuje komputer i projektor.
Faza realizacyjna:

Czynnosci nauczyciela:

1. Czynnosci porzagdkowe — 5 min.

2. Wystgpienia uczniow na forum klasy. Przedstawienie przygotowanych
prezentacji, alboumoéw, plansz, filméw, animacji komputerowych — 65 min.

7. Dyskusja, przedstawienie uwag i wnioskdw, ocena wykonanych projektow
- 20 min.
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PLAN DYDAKTYCZNY (Lekcja Nr 29 — 30)

Zgodnos¢ S .
Osiggniecia uczniow
o . z NPP . o
Tresci nauczania Sposab realizacji - -
poz. |, Il, Wymagania Wymagania
i, vV podstawowe ponadpodstawowe
29, 30 | Prezentacje Przedstawienie prezentacji. I, Do wyboru Uczen: Uczen:
Wystgpienia na forum klasy i
Podsumowanie osi dyskusja. - przygotowuje album lub | - przygotowuje
tematycznej Zaproszenie: plansze, prezentacje z
Konkurs na najlepszy projekt - przygotowuje slajdy do | wykorzystaniem filmu lub
zespotowy i prezentacje. prezentacji (zespotowej) animacji komputerowych
- wygtasza prezentacje
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Pomoce dydaktyczne do Modutu 1: Energia i elektronika praktyczna.

l\::lr(: ;r Pomoce dydaktyczne

1,2 Regulamin pracowni, instrukcje obstugi urzgdzen. Komputer i projektor. Filmy i animacje komputerowe dot. energii i elektroniki.

3,4 Prezentacje multimedialne (filmy i animacje komputerowe wyjasniajace pojecia z zakresu fizyki), plansze itp.

5,6,7,8 Instrukcje obstugi wybranych urzadzen, foldery, ulotki reklamowe, ptytka montazowa, transformator, diody prostownicze,
multimetr cyfrowy, baterie i akumulatory, przewody potaczeniowe, diody prostownicze, diody LED (wskazniki zasilania)

9,10 Filmy i animacje, komputerowe dot. pomiaréw zuzycia energii elektrycznej. Instrukcje obstugi réznych urzadzen. Multimetr
cyfrowy. Ulotki i foldery firmowe w zakresie licznikdw energii elektrycznej cieplnej. Pokaz elektronicznego licznika energii
elektryczne;.

11,12,13,14 | Komputer i projektor, program komputerowy (darmowy) firmy Fritzing, zbiér schematédw w zeszycie ¢wiczen, (instrukcja obstugi
programu).

15,16 Zebrane przez ucznidw informacje (np. z folderéw reklamowych, ulotek firmowych itp.) dot. mocy urzadzen AGD (np. odkurzacz,
zelazko, telewizor, suszarka do wtoséw, zarowki zwykte i energooszczedne, lodédwka, piec grzejny, ogrzewacz wody).

17,18 Schemat ukfadu (podany w zeszycie do ¢wiczen (instrukcja), ptytka montazowa, niezbedne elementy elektroniczne (wedtug
specyfikacji instrukcji) miernik temperatury, multimetr cyfrowy, zasilacz

19,20 Komputer i projektor, filmy i animacje komputerowe, program komputerowy , Sweet Home 3D”

21,22,23,24 | Filmy i animacje komputerowe, mini elektrownia wiatrowa miernik energii, odnawialnych z oprogramowaniem (Zestaw
edukacyjny energii odnawialnych). Miernik energii odnawialnej pozwala na eksperymenty z wydajnoscig ogniw paliwowych,
miniaturowych turbin wiatrowych i baterii stonecznych, i w czasie rzeczywistym mierzy napiecie, natezenie pradu, moc,
rezystancje a nawet liczbe obrotéw turbiny.

25, 26 Filmy i animacje komp. Elektrolizer do otrzymywania wodoru z wody, ogniwo paliwowe PEM (Polymer Electrolyte Membrane)
oraz zbiornik do przechowywania wodoru, panel fotowoltaiczny do przetwarzania energii sfonecznej na energie elektryczna,
miernik energii odnawialnych z oprogramowanie (Zestaw edukacyjny energii odnawialnych).

27,28 Filmy i animacje komputerowe z zakresu wytwarzania energii elektrycznej z biomasy.

29, 30 Materiaty pismienne, komputer, projektor.
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Uwagi do zajec projektowych w Module Nr 1

Nauczyciel zacheca uczniéw do pogtebiania wiedzy poprzez stworzenie
grupowego projektu, ktorego celem bedzie znalezienie rozwigzania problemu
zaopatrywania w energie cieplng podczas sezonu zimowego w ich prywatnych
domach, szkotach lub domach w zasiegu centralnego ogrzewania ich miasta.
Kazda grupa ogdlnie opisuje gtdéwng idee projektu.

Propozycje tematow projektow dotyczacych energii odnawialnej:

Badanie wydajnosci elektrowni wiatrowej
(mini projekt)

- okreslenie warunkow pogodowych wystepujgcych w okreslonym rejonie

- wptyw ustawienia elektrowni wiatrowych na srodowisko

- okreslenie wydajnosci elektrowni w zaleznosci od ustawienia i liczby topat
oraz predkosci (sity) wiatru

- zarzgdzanie wytwarzang energig elektryczna

Projekt ,energooszczednego domu” wykorzystujgcego rozne Zrodta energii.
(mini projekt)

- okreslenie ilosci zuzywanej energii elektrycznej w gospodarstwie domowym

- okreslenie iloSci zuzywanej energii elektrycznej w gospodarstwie domowym w
zaleznosci od pory dnia

- obliczanie zuzycia energii przez urzadzenia elektryczne

- zbadanie mozliwosci dodatkowego zaopatrzenia w energie elektryczng z
alternatywnych zrédet (elektrownia wiatrowa, wodna, panele fotowoltaiczne)

- automatyzacja przetaczania zrédet zasilania
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